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5 
ewy thou chek mRikn 

 

v/;k; dh fo’k; oLrq ikB~;Øe v/;;u ds 
ifj.kke 

v/;;u mn~ns”;  
ifjp;  
eq[; in  
v- lqj{kk dh vko”;drk 5.1 
c- thou chek mRikn 5.2 
l- djk/kku ,oa eqnzkLQhfr 5.3 
n- lqj{kk t#jrksa dks izkFkfedrk Øe fu/kkZfjr djuk 5.4 , 5.5 
eq[; fcUnq  
iz”u&mÙkj  
Lo&ijh{k.k iz”u  

v/;;u mn~ns”;  

bl v/;k; dk v/;;u djus ds i”pkr vki fuEu gsrq leFkZ gksaxs %&

• fdlh O;fDr dh fofHkUu lqj{kk t#jrksa dks le>us ;k o.kZu djus esa( 

• lqj{kk t#jrksa dks izHkkfor djus okys O;fDrxr dkjdksa dh O;k[;k djus esa( 

• ,d thou chek ;kstuk ds ewy rRoksa dk o.kZu djus esa ( 

• chek m|ksx }kjk izLrkfor fd;s x;s ewy thou chek mRiknksa dh O;k[;k djus 
esa( 

• thou chek dh fofHkUu izdkj dh ;kstukvksa dh O;k[;k djus esa( 

• thou chek mRiknksa ds djk/kku izko/kkuksa dk o.kZu djus esa( 

• thou chek mRiknksa ij eqnzkLQhfr fdl izdkj izHkko Mkyrh gS] dk o.kZu djus 
esa ( 

• xzkgd dh t#jrksa dh izkFkfedrk Øe fu/kkZfjr djus rFkk mu t#jrksa dks iwjk 
djus ds fy, mfpr ewy thou chek mRikn iznku djus esa A 
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ifjp; 
tSlk fd geusa v/;k; 1 esa ns[kk gS fd lqj{kk dh t#jr rc gksrh gS tc dksbZ ,slh vizR;kf”kr 
?kVuk ?kfVr gks tkrh gS tks O;fDr rFkk@;k mlds vkfJrksa ds fy, foÙkh; vkink mRiUu  dj 
ldrh gSA geusa ;g Hkh ns[kk gS fd vizR;kf”kr ?kVukvksa ds izfr lqj{kk chek }kjk miyC/k djkbZ 
tkrh gS ftldk mn~ns”; chfer ?kVuk ds ?kfVr gksus  ls gqbZ vkfFkZd gkfu dh vf/kdre 
vkfFkZd izfriwfrZ fd;k tkuk gSA 
 
;fn dksbZ O;fDr tkurk Hkh gS fd dqN izdkj dh chek lqj{kk ls og ykHk izkIr djsxk ] ijUrq 
mls ges”kk bldh lgh le> ugha gksrh gS fd mldh okLrfod O;fDrxr lqj{kk t:jrsa D;k gSA 
,sls yksxks adks lgh fodYi pquus esa enn djuk vfHkdÙkkZ dk dk;Z gSA 
 
bl v/;k; esa ge cktkj esa miyC/k fofHkUu thou chek ;kstukvksa dh fo”ks’krkvksa ,oa mi;ksx ds 
ckjs esa i<saxs rFkk fo”ks’kdj ml mRikn ds os y{k.k @xq.k tks mls ,d xzkgd ds fy, mi;qDr 
cukrs gSA 
 
v/;k; 6 rFkk 7 esa ge viuk /;ku O;fDr dh cpr t#jrksa rFkk cpr mRiknksa dh J`a[kyk dh 
rjQ dsfUnzr djasxsa tks bu t:jrksa dks iwjk djus ds fy, miyC/k gS rFkk vU; foÙkh; mRiknksa 
dh rjQ Hkh /;ku nsxsa  ftUgsa vfHkdÙkkZ dks le>us dh t#jr gSA 
 
;g le> xzkgd dh O;fDrxr t:jrksa rFkk ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj lgh ,oa Lrjh; chek doj 
dh lykg nsus esa vkidks l{ke cuk;sxhA 
 

eq[; in 
bl v/;k; esa fuEufyf[kr inksa ,oa fcUnqvksa dh O;k[;k izLrqr dh tk jgh gS % 

lqj{kk t#jr lqj{kk t#jr dks 
izHkkfor djus okys 
dkjd 

e`R;q doj        mÙkjthfork vuqykHk     

vof/k chek ;kstuk   “kq) CkUnkscLrh ;kstuk CkUnkscLrh chek ;kstuk    vkthou chek ;kstuk 

ifjorZuh; chek 
;kstuk    

,dy thou chek 
;kstuk 

la;qDr thou chek 
;kstuk   

lewg chek ;kstuk

y?kq chek ;kstuk ;wfyi (ULIPs)          ykHk lfgr ikWfylh djk/kku 

eqnzkLQhfr t#jrksa dks izkFkfedrk 
Øe esa j[kuk 

cky ;kstuk euh&cSd ;kstuk

 
v- lqj{kk t#jrsa 
,d thou chek vfHkdÙkkZ ds :i esa vkidks fdlh O;fDr dh e`R;q ;k viaxrk ls mRiUu gksus 
okyh lqj{kk t#jrksa ds ckjs esa ljksdkj j[kus dh vko”;drk gSA vkxs c<us ls iwoZ dqN iy 
fuEufyf[kr izdj.k&v/;;u ij fopkj djsaA 
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izdj.k v/;;u & iz”kkUr ds thou esa [kjkc eksM+ vkrk gS

pj.k I  
iz”kkUr ,d 35 o’khZ; O;fDr gS tks viuh ukSdjh esa vPNh rjg O;ofLFkr gSA mldh iRuh ,d 
x`fg.kh gS rFkk mldk ,d 7 o’khZ; iq= fu”kkUr gSA iz”kkUr pkgrk gS fd fu”kkUr cM+k gksdj ,d 
MkWDVj cus rFkk og fu”kkUr ds esfMdy ikB~;Øe ds fy, E;wPvy Q.M esa xr nks o’kksZ ls 
5000 :- izfr ekg fuos”k dj jgk gSA mlds ekrk firk lsokfuo`r rFkk ml ij vkfJr gSA 
 
iz”kkUr 10 o’kksZ ds fy, :- 2]00]000  doj dh ,d CkUnkscLrh ikWfylh ysrk gS ftlds fy, og 
izfr o’kZ :- 20]000 izhfe;e dk Hkqxrku djrk gSA iz”kkUr ds fy, :- 2]00]000 doj egRoiw.kZ 
ugha gS] mls ikWfylh ds vk;dj ykHkksa us vkdf’kZr fd;k FkkA 
 
iz”kkUr xr o’kZ u;s ?kj esa pyk x;k A igys og ,d fdjk;s ds edku esa jgrk FkkA iz”kkUr ds 
ikl vc :- 7 yk[k ds dkj _.k ds vfrfjDr :-  40 yk[k dk x`g _.k py jgk gSA og 
okf’kZd NqfV~V;ksa dk vkuUn vius ifjokj ds lkFk mBkrk gS ftlds fy, og vius ØsfMV dkMZ 
ls Hkqxrku djrk gSA iz”kkUr Hkkjr ds mHkjrs Hkkoh e/;e oxZ dk ,d vPNk mnkgj.k gSA lc 
dqN mlds ikl gS vkSj og eglwl djrk gS fd mls vius thou ls vkSj vf/kd dqN ugha 
pkfg,A 
pj.k II  
mldh izlUurk ds LFkku ij] HkkX; us iz”kkUr ds fy, dqN vkSj gh jp j[kk Fkk ( thou ,d 
,slk Hk;kud eksM+ ysrk gS ftldh mlus dHkh dYiuk ugha dh FkhA fu”kkUr cgqr [kq”k gS mlds 
8 osa tUe fnu ij ,d ubZ lkbfdy ds migkj dk oknk fd;k x;k gS rFkk og vius firk dk 
eqEcbZ ls ,d vkf/kdkfjd lEesyu ls ykSVus dk bUrtkj ugha dj ik jgk Fkk bruk NksVk yM+dk 
dSls dYiuk dj ldrk gS fd mlds firk vc dHkh ugha ykSVsaxsA ?kj ykSVrs le; iz”kkUr dk 
foeku Øs”k gks tkrk gS rFkk Øs”k esa mldh e`R;q gks tkrh gSA u rks fu”kkUr ds firk vkSj u gh 
mldh lkbfdy vk;h dsoy iz”kkUr ds nq[kn fu/ku dk lekpkj vk;k tks mlds ifjokj dks 
xaHkhj vk?kkr igq¡pkrk gSA 
pj.k III 
iz”kkUr ds ifjokj ds fy, ;g ,d ek= nq[kn lekpkj ugha FkkA mlds lkFk cgqr ls lekpkj 
vkrs gSA iz”kkUr ds ifjokj ds vk¡lw rd Hkh ugha lw[krs gS fd ysunkj mlds edku ds ckgj 
ykbZu cukuk “kq: dj nsrs gSA lcls igyk ØsfMV dkMZ olwyh vfHkdÙkkZ] fQj _.k olwyh 
vfHkdÙkkZ tks dkj ij iqu% dCtk dj ysrk gS D;ksafd iz”kkUr dk ifjokj dkj _.k dh bZ ,e 
vkbZ dk Hkqxrku ugha dj ldrk gSA vfUre vk?kkr cSad ls vkrk gS tks iz”kkUr ds ifjokj ls 
edku [kkyh djus ds fy, dgrk gS D;ksafd os x`g _.k dh bZ ,e vkbZ dk Hkqxrku djus esa 
vleFkZ gSA 

 
fu”kkUr dh f”k{kk dk liuk Hkh /oLr gks tkrk gS D;ksafd ifjokj fdlh Hkh rjg vkSj mldh 
f”k{kk ij vkSj vkxs fuos”k ugha dj ldrk gSA ifjokj dk vfLrRo gh bl ij fVdk Fkk fd 
iz”kkUr ifjokj esa ,d ek= vk; vtZd FkkA 
 
:- 2]00]000 dh CkUnkscLrh ikWfylh ,d o’kZ rd Hkh ifjokj dh t:jrksa dks iwjk ugha dj ldrh 
FkhA ;g ,d ek= chek doj Fkk ftls iz”kkUr us [kjhnk Fkk rFkk okLro esa ;g dsoy vk;dj 
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ykHk ds fy, gh FkkA 
 
dqN {k.kksa ds fy,] bl izdj.k dks vius /;ku esa j[ks tc rd ge bl v/;k; ds “ks’k Hkkx dk 
v/;;u djsaA ge ;g ns[kus ds fy, Hkkx n esa ckn esa ykSVdj vk;saxs fd iz”kkUr ,oa mlds 
ifjokj ds fy, D;k fHkUu& fHkUu fodYi gks ldrs FksA 

 
v 1 ,d O;fDr dh lkekU; lqj{kk t#jrsa  
,d O;fDr }kjk chek ds :i esa foÙkh; lqj{kk pkgus ds dbZ dkj.k gSA ;s t#jrsa fuEu izdkj gS 
%& 
 

v 1 v- vk; 
,d O;fDr dks viuh vk; dh lqj{kk djus dh cgqr t#jr gS ftls og orZeku esa mikftZr dj 
jgk gS rFkk Hkfo’; esa cuk;s j[kus  dh vk”kk gSA geusa mijksDr izdj.k&v/;;u esa ns[kk gS fd 
fcuk vk; lqj{kk vle; e`R;q ,d ifjokj dks fdruh foÙkh; ijs”kkuh esa Mky ldrh gSA vof/k 
chek vk; dh Hkkoh gkfu dks jksdus esa lgk;rk dj ldrk gSA 
 

v 1 c esfMdy t#jrsa 
esfMdy vkdfLedrk,¡ rc izgkj djrh gS tc mudh U;wure vis{kk dh tkrh gSA geusa mijksDr 
izdj.k v/;;u esa ns[kk gS fd iz”kkUr ds firk lsokfuo`r gS ,oa ml ij vkfJr gSA ;fn 
o`)koLFkk esa chekjh ls lkeuk gks ( rks mipkj esa gksus okyk O;; ikfjokfjd vk; iznkrk dks 
xgjk vk?kkr ns ldrk gSA esfMdy chek vuisf{kr esfMdy vkdfLedrkvksa ds fo:) lqj{kk esa 
lgk;rk dj ldrk gSA 
 

v 1 l vkfJr 

• cPpksa dh f”k{kk %& bu fnuksa cgqr  lkjs cPps ,e ch , @ bathfu;fjax @esfMdy 

ikB~;Øe esa tkuk pkgrs gS rFkk dqN lhfer la[;k esa vPNs laLFkku Lrjh; f”k{kk ns jgs 
gS] f”k{kk dh ykxrsa rhoz xfr ls c< jgh gSA ifj.kkeLo:i] ekrk&firk dks igys ls gh 
vius cPpksa dh f”k{kk ds fy, vPNh ;kstuk dh t#jr gksrh gSA mijksDr izdj.k 
v/;;u esa geusa ns[kk gS fd ,d vfHkHkkod dh vle; e`R;q fdl izdkj mlds cPps dh 
f”k{kk ;kstukvksa dks /oLr dj ldrh gSA blfy, cPpksa dh f”k{kk gsrq fuf/k dh lqj{kk 
dh t#jr gksrh gSA ,d cky chek ;kstuk ¼ftls ge vxys v/;k; esa foLrkj ls i<saxas½ 
vfHkHkkod dh vuqifLFkfr esa bl ekeys esa lgk;rk dj ldrh gSA 

 

• cPpksa dk fookg %& vfHkHkkod vius cPps dh t#jr ds vuqlkj mls izR;sd mPp 

Lrjh; oLrq nsus ds fy, lc dqN djsaxsA vfHkHkkod dk liuk gksrk gS fd mudh ,d 
ek= iq=h dk fookg LFkkuh; Lrj ij lcls vPNk gksuk pkfg, rFkk izR;sd esgeku ds 
fy, ppkZ dk fo’k; cuuk pkfg,A vius lius dks iwjk djus ds fy,] vfHkHkkod cPps ds 
tUe ls gh mldss fookg ds fy, fuos”k djuk “kq: dj nsaxsA ysfdu ,d vfHkHkkod dh 
vle; e`R;q fookg dh ;kstuk ds lius dks rks³ Mkyrh gSA vr% lqj{kk dh t#jr gksrh 
gSA ,d cky chek ;kstuk vfHkHkkod dh vle; e`R;q dh fLFkfr esa lqj{kk iznku djus esa 
lgk;rk dj ldrh gSA 

 



IC-33 (Rev-2011) Ch 5 

v 1 n lEifr;k¡ rFkk nkf;Ro  
lEifr;k¡ tSls fd gekjk edku] dkj ;k O;olk; gekjs fy, cgqr egRoiw.kZ gksrk gSA bu 
lEifr;ksa ds fuekZ.k esa fo”kky izkjfEHkd fuos”k dh t:jr gksus ds dkj.k & muds fy, /ku gsrq 
gesa _.k ds fy, vkosnu djuk gksxkA ;g lqfuf”pr djuk ifjokj ds vk; iznkrk O;fDr dk 
mÙkjnkf;Ro gS fd bu _.kksa dk le; ij iquHkZqxrku gksA ysfdu ;fn vk; iznkrk dh vle; 
e`R;q gks tkrh gS] dkSu bu _.kksa ds fy, ftEesnkjh ysxk \ geusa mijksDr izdj.k v/;;u esa 
ns[kk gS fd fdl izdkj iz”kkUr ds ifjokj us viuh dkj ,oa edku [kks fn;k D;ksafd os iz”kkUr 
dh vuqifLFkfr esa bZ ,e vkbZ ds iquHkZqxrku esa leFkZ ugha FksA vr% eq[; vk; iznkrk dh 
vuqifLFkfr esa bu lEifr;ksa ¼_.kksa½ dh lqj{kk dh t#jr gksrh gS bl ekeys esa x`g ;k vof/k  
chek lqj{kk iznku dj ldrk gSA vfrfjDr vof/k  chek vk; iznkrk dh vle; e`R;q gksus ds 
ekeys esa ØsfMV dkMZ cdk;k] O;fDrxr _.kksa] dkj _.k rFkk vU; fdlh Hkh _.k ds fo:) 
lqj{kk iznku dj ldrk gSA 
 

v 1 ;  ifjokj dh ns[kHkky 
vk; iznkrk dh vuqifLFkfr esa ifjokj dks vkfFkZd lqj{kk dh t#jr gksrh gSA geusa izdj.k 
v/;;u esa ns[kk gS fd iz”kkUr dh e`R;q ds ckn mlds ifjokj dk vfLrRo [krjs esa vk tkrk gSA 
;fn dsoy ,d vk; iznkrk gS rc chfer dks ;g lqfuf”pr djuk pkfg, fd le; ls iwoZ e`R;q 
ds ekeys esa vius ifjokj dh ns[kHkky ds fy, mlds ikl i;kZIr thou chek gSA ;gk¡ ,d 
vof/k chek ;kstuk ifjokj dks ,d eq”r jkf”k iznku dj ldrh gS ;k ,d isa”ku ;kstuk fu;fer 
vk; iznku dj ldrh gSA 
 

/;ku jgs! 
mfpr foÙkh; ;kstuk mijksDr lHkh t:jrksa dh lqj{kk lqfuf”pr dj ldrh gSA ,d mfpr 
foÙkh; ;kstuk lqj{kk] fuos”k dk izfrQy rFkk dj ykHkksa ds :i esa rhu ykHk iznku dj ldrh 
gSA 
 

bl ij fopkj djs  
vc pwafd vki ,d O;fDr dh lkekU; lqj{kk t#jrksa dks tku x;s gSa vki viuh futh lqj{kk 
t#jrksa dh lwph cukb,A D;k vkidks dksbZ vU; lqj{kk t#jr gS ftls Åij of.kZr ugha fd;k 
x;k gS \ 

 
v 2 lqj{kk t#jrksa dks izHkkfor djus okys O;fDrxr dkjd 
fdlh xzkgd dh lgh lqj{kk t#jrsa fuEufyf[kr futh ,oa foÙkh; fooj.kksa ls izHkkfor gksrh gS % 
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fp= 5-1 
     
 vk;q     vk;  
   
   
  

vkfJr lEifr;k¡@nkf;Ro 

 
 

 

 
pyks buesa ls izR;sd ij foLrkj ls utj MkysaA 

 
v 2 v vk;q 
vk;q ,d O;fDr dh t#jrksa dks dbZ rjg ls izHkkfor djrh gSA tc ,d O;fDr vius igys 20 
o’kksZa esa dekuk “kq: djrk gS rks os vkRe lqj{kk rFkk vk; dh lqj{kk ds izfr vf/kd tkx:d 
gksrs gSA mÙkjksÙkj ,d O;fDr dk mÙkjnkf;Ro c<rk gS tc mldk fookg gksrk gS] lEifr tSls 
vkokl] lsokfuo`fr vk;q ds ckn vkfFkZd lqj{kk dh O;oLFkk rFkk vius vkfJr ek¡&cki dh 
ns[kHkky dh vko”;drkvksa dh iwfrZA c<rh vk;q lqj{kk [kjhnus dh ykxr dks Hkh izHkkfor djrh 
gSA 20&25 o’kZ vk;q lewg ds ,d O;fDr ds fy, chek izhfe;e ,d 30&35 o’kZ dh vk;q ls 
cgqr de gksrk gSA vr% tYnh ls tYnh chek lqj{kk [kjhnus esa gh prqjkbZ gSA 

 
v 2 c  vkfJr 
tc O;fDr dk fookg gks tkrk gS] rks mldk ifjokj c<rk gS rFkk og viuh iRuh @ifr rFkk 
cPpksa dk mÙkjnkf;Ro mBkrk gSA fdlh O;fDr dh vk;q c<us ds lkFk tc mlds vfHkHkkod 
lsokfuo`r gksaxs] os Hkh ml ij vkfJr gks ldrs gS] bl rjg O;fDr ds vkfJrksa dh la[;k c<rh 
gS rFkk ,d mPp chek lqj{kk doj dh t#jr c<rh gSA 
 

v 2 l vk; 
,d O;fDr dh vk; mlds foÙkh; mÙkjnkf;Roksa] tSls mldss cPpksa dh f”k{kk] cPpksa ds fookg] ,d 
edku [kjhnus rFkk lsokfuo`fr dks’k dh LFkkiuk ds fy, vko”;d ;kstukvksa dks lkdkj djus esa 
,d cM+h Hkwfedk fuHkkrh gSA 
                                                                                                   
tc ,d O;fDr miktZu “kq: djrk gS rks mldh vk; lkekU;r% de gksrh gSA bl voLFkk esa 
vk; t#jrksa tSls ,d edku rFkk@;k ,d dkj [kjhnus dh iwfrZ ugha dj ldrh gSA _.k bl 
folaxfr dks ikVrk gSA ifjokj ds eq[; vk; iznkrk ds lkFk dqN Hkh vfiz; ?kfVr gksus dh 
fLFkfr esa bl _.k ds fo:) chek lqj{kk egRoiw.kZ gksrh gSA mÙkjnkf;Roksa tSls cPpksa dh f”k{kk 

O;fDrxr 
lqj{kk 
t#jrsa 
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rFkk fookg ,oa vius lsokfuo`fr ds fy, fuos”k djrs le; O;fDr ,d NksVh jkf”k ls “kq:vkr 
dj ldrk gS rFkk viuk fuos”k viuh vk; c<kus ds lkFk&lkFk c<k ldrk gSA 
 

v 2 n  lEifr;k¡ rFkk nkf;Ro 
lEifr;k¡ rFkk nkf;Ro fdlh O;fDr dh lqj{kk t#jrksa ij ,d c³h lhek rd  izHkko Mkyrs gSA 
lEifr;ksa tSls ,d edku ds fy, foÙk eq[;r;k _.k ds ek/;e ls izkIr gksrk gSA vk; dh 
lqj{kk miyC/k gksus ij ifjokj vk; iznkrk dh e`R;q ;k LFkk;h fodykaxrk dh fLFkfr esa ,sls 
_.kksa ds iquHkqZxrku esa l{ke gksrk gSA 
 
vk; iznkrk dh e`R;q dh fLFkfr esa ,d dkj [kjhnus ;k vodk”k dk vkuUn ysus ds mn~ns”; ls 
fy;s x;s _.kksa tSls nkf;Ro ifjokj ds lnL;ksa ij Hkkj Mky ldrs gSaA ifjokj dks bu _.kksa ds 
iquHkZqxrku ds fy;s vU; lEifr;ksa ;k fuos”kksa dks cspus ;k rks³us ij etcwj dj ldrk gS vkSj 
;g  ifjokj ds  fy, gkfudkjd gks ldrk gSA        
 

c thou chek mRikn 
 

c 1- ,d thou chek ;kstuk ds ewy rRo 
 
thou chek dEifu;k¡ tYnh e`R;q gksus ds tksf[ke ;k vR;kf/kd yEcs thou ds tksf[ke dks doj 
djrs gq, fofHkUu ;kstuk,¡ izLrkfor djrh gSA Hkkjr esa chek dEifu;ksa }kjk izLrkfor vf/kdka”k 
chek ;kstukvksa esa nks ewYk rRo gksrs gS %& 

• e`R;q doj & ;g jkf”k ikWfylh dh vof/k ds nkSjku chfer O;fDr dh e`R;q gksus dh 
fLFkfr esa ukfer@ykHkxzfgrk dks Hkqxrku dh tkrh gSA 

• ifjiDork ykHk & ;g jkf”k ikWfylh dh ifjiDork ij Hkqxrku dh tkrh gS ;fn chfer 
O;fDr ikWfylh dh lEiw.kZ vof/k rd thfor jgrk gSA dqN ikWfyfl;k¡ tSls euh&cSd 
ikWfyfl;k¡ ifjiDork ls iwoZ ikWfylh dh vof/k ds nkSjku chfer O;fDr dks lEk;&le; 
ij Hkqxrku Hkh djrh gS ;s mÙkjthfork vuqykHk dgykrs gSA euh&cSd ikWfyfl;ksa ds ckjs 
esa bl v/;k; ds Hkkx c 2 ,e esa foLrkj ls ppkZ dh tk;sxhA 

 

/;ku jgs! 
lkekU;r;k ikWfyfl;k¡ dsoy ,d O;fDr ds thou ij vk/kkfjr yh tkrh gS] ftls ,dy chfer 
thou ikWfylh dgk tkrk gSA ,d ls vf/kd O;fDr;ksa dks chfer djus okyh ikWfyfl;ksa ds ckjs 
esa ge Hkkx c 2 y rFkk c 2 “k esa ns[ksaxasA
 

c 2 ewy thou chek ;kstuk,¡  
chek m|ksx }kjk izLrqr thou chek ds eq[; izdkj uhps of.kZr gS %& 

c 2 , vof/k  chek ;kstuk 
;g thou chek m|ksx }kjk izLrqr ewyHkwr ;kstuk gS tks ches dk ljyre :i gSA bl ;kstuk 
esa thou chek dEiuh ,d fufnZ’V jkf”k ¼chek /ku½ Hkqxrku djus dk oknk djrh gS ;fn chfer 
dh e`R;q ;kstuk vof/k ds nkSjku gks tkrh gSA ;fn chfer O;fDr ;kstuk dh lEiw.kZ vof/k rd 
thfor jgrk gS rc os dqN Hkh izkIr ugha djsaxs vFkkZr ,slh ikWfyfl;ksa esa dksbZ ifjiDork ykHk 
ugh gksrk gSA  
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vr% la{ksi esa] ;g ;kstuk Iyku dh vof/k ds nkSjku chfer O;fDr dh e`R;q gksus dh fLFkfr esa 
dsoy e`R;q doj nsrh gSA 
 

mnkgj.k 
iz”kkUr , ch lh chek dEiuh ls 30 o’kksZ ds fy, 75 yk[k :- chek /ku dh ,d vof/k  chek 
;kstuk ysrk gSA ikWfylh nLrkost ds vuqlkj ;fn ikWfylh vof/k ds 30 o’kksZ ds nkSjku iz”kkUr 
dh e`R;q gks tkrh gS] rks chek dEiuh iz”kkUr ds ukfefr dks 75 yk[k :- dh jkf”k dk Hkqxrku 
djsxhA 
rFkkfi] ;fn iz”kkUr lEiw.kZ ikWfylh vof/k ds 30 o’kksZ rd thfor jgrk gS rc og dksbZ 
ifjiDork ;k thfor fgr izkIr ugha djsxkA 
 

eq[; fcUnq  

• vof/k  chek ;kstuk dsoy e`R;q doj nsrh gSA 

• chek dEifu;ksa }kjk izLrkfor chek ;kstukvksa dk ;g ljyre :i gSA 

• vof/k  chek ;kstuk,¡ cktkj esa miyC/k lcls lLrh chek ;kstuk gSA ,d de izhfe;e 
ij dksbZ O;fDr vius nkf;Roksa dh iwfrZ gsrq ,d cM+h jkf”k dk doj izkIr dj ldrk gSA 

• vof/k % tSlk fd uke ls Li’V gS ;s ;kstuk,¡ ,d fufnZ’V vof/k ds fy, lqj{kk iznku 
djrh gSA lkekU;r% vof/k 5 o’kksZ ls “kq: gksrh gS rFkk 10] 15] 20] 25] 30 o’kksZ vFkok 
chfer }kjk p;fur rFkk chekdÙkkZ }kjk Lohd`r fdlh vof/k rd pyrh gSA 

• nkf;Roksa dh iwfrZ gsrq lqj{kk % cM+s nkf;Roksa tSls x`g _.k ;k dkj _.k dks doj djus ds 
fy, vof/k chek doj loksZre gy gksrk gSA 

• chek dEifu;k¡ dqN vof/k  ;kstukvksa ds vUrxZr ;kstuk dh vof/k ds nkSjku chfer 
O;fDr ds e`R;q doj dks c<kus ;k ?kVkus dh vuqefr nsrh gSA 

• U;wure rFkk vf/kdre chek /ku % vf/kdrj vof/k  ;kstukvksa ds fy, chek dEiuh 
U;wure rFkk vf/kdre chek /ku fufnZ’V djrh gSA dqN dEifu;ksa esa  vf/kdre chek /ku 
tksf[kekadudrkZ  ds foosdk/khu gksrk gSA 

• U;wure rFkk vf/kdre vk;q %& vf/kdrj chek dEifu;k¡ vof/k chek ;kstukvksa esa izos”k 
ds fy, U;wure rFkk vf/kdre vk;q fufnZ’V djrh gSA 

 

c 2 c izhfe;e dh okilh (ROP) ;kstuk 
dqN chek dEifu;k¡ izhfe;e ds izfrQy ds :i esa fofHkUu vof/k  chek ;kstuk,¡ Hkh izLrkfor 
djrh gSA ;fn chfer O;fDr dh e`R;q ;kstuk vof/k ds nkSjku gks tkrh gS] rks chek dEiuh 
fufnZ’V jkf”k ¼chek /ku½ dk Hkqxrku ukfefr @ykHkx`fgrk dks djrh gSA ;fn chfer O;fDr 
lEiw.kZ ikWfylh vof/k rd thfor jgrk gS rc ifjiDork ij chek dEiuh ikWfylh dh “krksZ ds 
vuqlkj izhfe;e dk dqN Hkkx] ;k Hkqxrku  fd;k x;k lEiw.kZ izhfe;e chfer O;fDr dks okfil 
djrh gSA 
 
vof/k chek ;kstukvksa ds vU; Lo:iksa esa] dqN dEifu;k¡ ifjiDork ij izhfe;e ds lkFk dqN 
C;kt dk Hkqxrku Hkh djrh gS ;fn chfer O;fDr ifjiDork rd thfor jgrk gSA 
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bl ij fopkj djsa 
;fn vkidks ,d vof/k  chek ;kstuk rFkk ,d izhfe;e okilh ;kstuk esa ls p;u djuk gks rks] 
vki fdldk p;u djsaxs vkSj D;ksa \ 
 

c 2 l “kq) CkUnkscLrh ;kstuk 
,d “kq) CkUnkscLrh ;kstuk ,d vof/k  ;kstuk dk foykse gksrh gSA bl ;kstuk esa thou chek 
dEiuh chfer dks ek= ,d fufnZ’V jkf”k ¼chek /ku½ dk Hkqxrku djus dk opu nsrh gS ;fn os 
;kstuk dh vof/k rd thfor jgrs gSA ;fn ,d chfer O;fDr dh ;kstuk dh vof/k ds nkSjku 
e`R;q gks tkrh gS rc mudks fdlh rjg dk Hkqxrku ugha gksxkA 
 
vr% la{ksi esa] ;g ;kstuk lEiw.kZ vof/k rd chfer O;fDr ds thfor jgus dh fLFkfr esa dsoy 
ifjiDork ykHk iznku djrh gSA blesa dksbZ e`R;q doj ugha gksrk gSA 
 

mnkgj.k 
iz”kkUr , ch lh chek dEiuh ls 30 o’kksZ ds fy, :- 75 yk[k  chek /ku dh ,d “kq) CkUnkscLrh 
;kstuk ysrk gSA ikWfylh nLrkost ds vuqlkj ;fn iz”kkUr ikWfylh vof/k ds 30 o’kksZ rd thfor 
jgrk gS rks chek dEiuh iz”kkUr dks ikWfylh dh ifjiDork ij :- 75 yk[k dk Hkqxrku djsxhA 
 
rFkkfi] ;fn iz”kkUr dh e`R;q ikWfylh vof/k ds 30 o’kksZ ds nkSjku gks tkrh gS rks og dksbZ e`R;q 
doj ugha izkIr djsxkA 
 
 
thou cgqr vfuf”pr gSA iz”kkUr tSls yksx ;g fu.kZ; ysus esa dHkh leFkZ ugha gksaxs fd mudh 
t#jrksa ds fy, ,d vof/k  chek ;kstuk ;k “kq) CkUnkscLrh ;kstuk mi;qDr gksxh D;ksafd os ugha 
tkurs fd os fdrus le; rd thfor jgsaxsa ;k dc ej tk;saxsA 
 
vr% ;fn iz”kkUr 30 o’kksZ ds fy, ,d vof/k  chek ;kstuk ysrk gS rFkk ;kstuk dh lEiw.kZ vof/k 
rd thfor jgrk gS] rc 30 o’kksZ ds mijkUr og dqN Hkh izkIr ugha djsxkA blh rjg] ;fn og 
30 o’kksZ ds fy, ,d “kq) CkUnkscLrh ;kstuk ysrk gS rFkk nqHkkZX; ls bl vof/k ds nkSjku og ej 
tkrk gS] rc Hkh mldk ukfefr @ykHkx`fgrk dqN Hkh izkIr ugha djsxkA 
 
mijksDr tSlh of.kZr ifjfLFkfr;k¡ chek ;kstuk ds p;u ds ckjs esa yksxksa dks Hkzfer dj nsrh gSA 
mijksDr ifjfLFkfr dks gy djus ds fy,] thou chek dEifu;k¡ mijksDr nks ;kstukvksa ds y{k.kksa 
dks feykrh gS rFkk mUgsa ,d CkUnkscLrh ;kstuk ds :i esa izLrqr djrh gSA 
 

c 2 n CkUnkscLrh chek ;kstuk 
,d CkUnkscLrh chek ;kstuk ewyr% ,d vof/k  chek ;kstuk rFkk ,d “kq) CkUnkscLrh ;kstuk dk 
feJ.k gksrk gSA ;g e`R;q doj izLrkfor djrh gS ;fn chfer O;fDr ikWfylh dh vof/k ds 
nkSjku ej tkrk gS ;k thfor fgr ykHk izLrkfor djrh gS ;fn chfer O;fDr ikWfylh dh 
ifjiDork rd thfor jgrk gSA 
 

mnkgj.k 
iz”kkUr 30 o’kksZ ds fy, :- 75 yk[k  chek /ku dh ,d CkUnkscLrh chek ;kstuk ysrk gSA ikWfylh 
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dh “krksZ ds vuqlkj ;fn iz”kkUr 30 o’kksZ rd thfor jgrk gS rks] chek dEiuh iz”kkUr dks :- 75 
yk[k  rFkk vftZr cksul dk Hkqxrku ikWfylh dh ifjiDork ij djsxhA ;fn iz”kkUr dh ikWfylh 
vof/k ds 30 o’kksZ ds nkSjku ;k ikWfylh dh ifjiDork ls iwoZ e`R;q gks tkrh gS] rks mldk ukfefr 
@ykHkxzfgrk :- 75 yk[k rFkk mldh e`R;q rd fufgr cksul jkf”k e`R;q doj ds :Ik esa izkIr 
djsxk rFkk ikWfylh cUn gks tk;sxhA 
mijksDr ;kstuk fuEu dk feJ.k gS %& 

• 30 o’kksZ ds fy, :- 75 yk[k  dk ,d vof/k  chek ;kstuk ( rFkk 

• 30 o’kksZ ds fy, :- 75 yk[k  dk ,d “kq) CkUnkscLrh ;kstuk A 
 
blfy, ;fn ikWfylh dh vof/k ds nkSjku iz”kkUr dh e`R;q gks tkrh gS] rks vof/k  chek ;kstuk 
}kjk Hkqxrku gksxk] ysfdu ;fn og iw.kZ ikWfylh vof/k ds 30 o’kksZ rd thfor jgrk gS rks “kq) 
CkUnkscLrh }kjk Hkqxrku gksxk A 
 

/;ku jgs!  
Hkkjr esa thou chek dEifu;ksa }kjk izLrqr vf/kdka”k ;kstuk,¡ vof/k  chek rFkk “kq) CkUnkscLrh 
;kstukvksa dk feJ.k gksrh gSA 
 

bl ij fopkj djsa 
;fn vkidks ,d vof/k  chek ;kstuk] ,d “kq) CkUnkscLrh ;kstuk ;k ,d CkUnkscLrh chek ;kstuk 
esa ls fdlh ,d dks pquuk gks rks vki fdls pqusaxs vkSj D;ksa \ 

 
 

eq[; fcUnq  

• CkUnkscLrh chek ;kstukvksa esa ;fn chfer O;fDr ;kstuk dh lEiw.kZ vof/k rd thfor jgrk 
gS rks ifjiDork ij ,d fufnZ’V jkf”k dk Hkqxrku fd;k tkrk gsSA  

• e`R;q doj % bu ;kstukvksa esa e`R;q doj rRo gksrk gSA ;fn chfer dh e`R;q ;kstuk dh 
ifjiDork ls iwoZ gks tkrh gS] rc ukfefr @ykHkx`fgrk dks e`R;q doj ykHk dk Hkqxrku 
fd;k tkrk gSA  

• cpr rRo % bu ;kstukvksa esa e`R;q doj ds vykok cpr rRo Hkh gksrk gSA izhfe;e esa ls 
e`R;q doj izHkkj rFkk iz”kklfud izHkkj ?kVkus ds i”pkr] “ks’k jkf”k chek dEiuh }kjk 
fuosf”kr dh tkrh gSA mikftZr izfrQy ls chfer O;fDr dks cksul ds :i esa dqN Hkqxrku 
dj fn;k tkrk gSA 

• y{; vk/kkfjr fuos”k % ;s ;kstuk,¡ fdlh ,d fof”k’V ;kstuk tSls ,d cPps dh mPp 
f”k{kk ;k fookg vkfn ds fy, /ku lap; ds fy, Hkh [kjhnh tk ldrh gSA 

• dqN chek dEifu;k¡ vk¡f”kd vkgj.k ;k bu ikWfyfl;ksa ij _.k dh vuqefr Hkh nsrh gSA 

• ;g ;kstuk fofHkUu foHksnksasa ds :i esa Hkh izLrqr dh tkrh gSA dqN ;kstuk,¡ ifjiDork ykHk 
dh rqyuk esa mPp e`R;q doj vFkok bldk foykse izLrqr  djrh gSaA  

• dqN ;kstukvksa esa ifjiDork ykHk e`R;q doj dk nqxquk gksrk gSA bl izdkj dh ;kstuk 
nksgjh CkUnkscLrh chek ;kstuk ds :i esa tkuh tkrh gSA 

 

iz”u 5-1 
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,d thou chek ;kstuk ds ewy rRoksa dks le>kb,A

 
lgHkkfxrk  rFkk xSj&lgHkkfxrk  ikWfyfl;k¡ 
vf/kdka”k CkUnkscLrh ikWfyfl;ksa ds izhfe;e esa cpr dk rRo Hkh “kkfey jgrk gSA chek dEiuh 
}kjk ;g jkf”k ikWfylh/kkjdksa dh vksj ls fuos”k dh tkrh gS rFkk bl ij mikftZr ykHk 
ikWfylh/kkjdksa esa cksul ds :i esa forfjr dj fn;k tkrk gSA  
 
,slh ;kstuk,¡ tgk¡ ikWfylh/kkjd chek dEiuh ds ykHk esa lgHkkfxrk izkIr djus gsrq vf/kd`r gksrs 
gS ÞykHk;qDrÞ ;kstuk,¡ ;k lgHkkfxrk Þ ;kstuk,¡ dgykrh gSA vf/kdka”k CkUnkscLrh] euh&cSd 
rFkk vkthou  ;kstuk,¡ lgHkkfxrk  ;kstuk,¡ gksrh gSA euh cSd rFkk vkthou  ;kstukvksa ij 
vf/kd foLr`r ppkZ bl Hkkx esa ckn esa dh tk;sxhA 
 
;kstuk,¡ ftuesa ikWfylh/kkjd chek dEiuh ds ykHkksa esa lgHkkfxrk  gsrq vf/kd`r ugha gksrk gS 
ykHk jfgr ;k xSj lgHkkfxrk  ;kstuk,¡ dgykrh gSA “kq) vof/k  chek ;kstuk,¡ ykHk jfgr 
;kstukvksa dk ,d mnkgj.k gSA 
 

laLrqr fØ;k  
;fn vkids ikl baVjusV lqfo/kk gS] rks ik¡p chek dEifu;ksa dh osclkbV ns[ksa rFkk muds }kjk 
izLrkfor fofHkUu CkUnkscLrh ;kstukvksa dh fof”k’V “krksZ@ykHkksa dk v/;;u djsaA ik¡pksa dEifu;ksa 
dh CkUnkscLrh ;kstukvksa dh fof”k’V “krksZ@ykHkksa dk rqyukRed pkVZ cuk;saA vkids fopkj ls 
dkSulh dEiuh loksZre CkUnkscLrh ;kstuk izLrkfor djrh gS vkSj D;ksa \ 

 
c 2 ; vkthou chek ;kstuk,¡ 

• ,d vfufnZ’V vof/k ds fy, ,d vof/k  ;kstuk ,d vkthou ;kstuk dgykrh gSA dqN 
;kstukvksa esa cpr rRo Hkh gksrk gSA chek dEiuh bu ;kstukvksa ds vUrxZr fd;s tkus okys 
fuos”k ij mikftZr izfrQy ds vk/kkj ij cksul dh ?kks’k.kk djrh gSA 

• tSlk fd ;kstuk ds uke ls Li’V gS ;kstuk chfer dh lEiw.kZ thou vof/k dks doj djrh 
gSA 

• chfer O;fDr dh e`R;q gksus ij] ukfefr @ykHkx`fgrk dks chek /ku ds lkFk ml vof/k rd 
vftZr@fufgr cksul dk Hkqxrku fd;k tkrk gSA 

• O;fDr dh thou vof/k ds nkSjku og viuh vkikrdkyhu t#jrksa dks iwjk djus ds fy, 
ikWfylh ls fu;ekuqlkj _.k Hkh ys ldrk gSA 

 

mnkgj.k 
chek dEiuh , ch lh 100 o’kZ dh vk;q rd lqj{kk nsrs gq, ,d vkthou   chek ;kstuk izLrqr 
djrh gSA 
 
e`R;q doj & chfer dh e`R;q ikWfylh vof/k ds nkSjku gks tkus ij ukfefr @ykHkx`fgrk dks 
chek/ku ds lkFk bl frfFk rd fufgr cksul dk Hkqxrku fd;k tkrk gSA 
 
mÙkjthfork@ thfor fgr ykHk & ;fn chfer O;fDr 100 o’kZ dh vk;q rd thfor jgrk gS rks 
mls chek /ku cksul ds lkFk Hkqxrku fd;k tkrk gSA 
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laLrqr fØ;k  
vc rd vkius vof/k  ;kstukvksa] CkUnkscLrh ;kstukvksa rFkk vkthou   ;kstukvksa ds fof”k’V 
ykHkksa rFkk “krksZa dks i<k gSA mu ifjn`”;ksa@ ifjfLFkfr;ksa dh lwph cukb;s ftuesa ,d O;fDr 
rhuksa ;kstukvksa esa ls izR;sd dk vyx&vyx p;u djsxkA 
 

c 2 j ifjorZuh; chek ;kstuk,¡ 
tSlk fd uke ls Li’V gS] ;g chek ;kstuk ,d izdkj dh ;kstuk ls nwljs esa ifjofrZr gks 
ldrh gSA mnkgj.k ds fy, ,d vof/k  chek ;kstuk ,d CkUnkscLrh ;kstuk ;k ,d vkthou 
;kstuk ;k chek dEiuh }kjk vuqeU; vU; fdlh ;kstuk esa ifjofrZr gks ldrh gSA 
 
,d ifjorZuh; ;kstuk rc mi;ksxh gksrh gS tc chfer O;fDr vius jkstxkj @O;olk; ds 
izkjEHk esa mPp izhfe;e Hkqxrku ogu ugha dj ldrk gSA blfy, os de izhfe;e ls vof/k chek 
;kstuk ls “kq:vkr dj ldrs gS rFkk fQj mls ckn esa ,d mPp izhfe;e dh CkUnkscLrh ;kstuk 
;k vkthou   ;kstuk esa ifjofrZr djok ldrs gSA ;kstuk ifjorZu ds le; chfer O;fDr dks 
esfMdy tk¡p Hkh ugha djokuh iM+rh gSA ifjorZuh; ;kstuk dk vU; ykHk ;g gS fd ifjorZu ds 
le; tksf[kekadu fu.kZ; Hkh ugha fd;k tkrk gSA 
 

c 2 o la;qDr thou chek ;kstuk,¡ 

• la;qDr thou chek ;kstuk,¡ ,d gh ikWfylh esa nks O;fDr;ksa dks chek doj miyC/k 
djokrh gSA ;g ;kstuk fookfgr ;qxy ;k fdlh O;olk; @QeZ esa lk>snkjksa ds fy, 
vkn”kZ gksrh gSA 

• dqN la;qDr thou chek ;kstukvksa esa fdlh ,d la;qDr ikWfylh/kkjd dh e`R;q gksus ij 
rFkk iqu% thfor ikWfylh/kkjd dh e`R;q gksus ij] ml frfFk rd lafpr@fufgr cksul ds 
lkFk e`R;q doj Hkqxrku ;ksX; gks tkrk gS] ;fn nksuksa ikWfylh/kkjdksa dh e`R;q ikWfylh dh 
vof/k ds nkSjku gks tkrh gSA 

• ;fn ikWfylh dh ifjiDork rd nksuksa la;qDr ikWfylh/kkjd thfor jgrs ;k ,d la;qDr 
ikWfylh/kkjd thfor jgrk gS] rc ifjiDork ykHk ds lkFk ml frfFk rd lafpr@fufgr 
cksul dk Hkqxrku dj fn;k tkrk gSA 

• dqN la;qDr thou ikWfyfl;ksa esa izhfe;e dk Hkqxrku p;fur vof/k rd fd;k tkrk gS 
;k izFke la;qDr ikWfylh/kkjd dh e`R;q ij izhfe;e Hkqxrku cUn dj fn;k tkrk gSA 

• la;qDr thou ikWfyfl;ksa ds ekeys esa izR;sd thou dk tksf[kekadu vyx&vyx fd;k 
tkrk gSA 

 

bl ij fopkj djsa  
fookg ds i”pkr~] vki vius ifr ;k iRuh rFkk vius fy, vyx&2 chek ikWfyfl;k¡ ysuk ilUn 
djsaxs ;k vki ,d la;qDr thou chek ikWfylh ysuk ilUn djsaxs \ ,sls dkSuls fcUnq gS ftu ij 
vki bl ckjs esa fu.kZ; djus ls iwoZ fopkj djuk pkgsaxs\ 

 
c 2 o  ,U;wVht 
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,U;wVh fdlh O;fDr ¼,U;wVh/kkjd½ }kjk ,U;wVh iznkudrkZ ¼chek dEiuh½ dks Hkqxrku dh xbZ 
jkf”k ¼Ø; ewY;½ ds izfrQy Lo:i ,d fofufnZ"V vof/k ¼o’kksZa½ rd Ja[kykc) ,d fu/kkZfjr 
jkf”k ds Hkqxrku dks dgrs gSaA 
Ø; ewY; Hkqxrku ds vk/kkj ij ,U;wVht gks ldrh gS  

• ,d rRdky ,U;wVh ( ;k 

• ,d vkLFkfxr ,U;wVh 
,U;wVh thou chek dk foykse gksrk gSA thou chek esa chek dEiuh tksf[ke ysrh gS] ysfdu 
,U;wVh ds lkFk ,U;wVh/kkjd bl ckr dk tksf[ke ysrk gS fd Ø; ewY; Hkqxrku ds i”pkr cgqr 
de le; esa vFkkZr tYnh mldh e`R;q ugha gksxhA 
,U;wVh ds fofHkUu izdkj miyC/k gS ¼tSls ,d la;qDr thou] vfUre thfor O;fDr@Ø; ewY; ds 
izfrQy esa thou ,U;wVh@c<rh gqbZ ,U;wVh½ rFkk blds ckjs esa ge foLrkj ls v/;k; 7 esa 
ns[ksaxasA   

 
c 2 l  lewg chek ;kstuk,¡ 

• ,d lewg chek ikWfylh yksxksa ds ,d lewg dks chek lqj{kk iznku djrh gS tks fdlh ,d 
lkekU; mn~ns”; ls mls [kjhnrs gSA 

• yksxksa dk lewg gks ldrk gS %& 
&  fdlh laxBu ds deZpkjh (  
&  fdlh cSad ds xzkgd ( 
&  fdlh VsªM ;wfu;u ¼etnwj la?k½ ds lnL; ( 
&  fdlh O;olkf;d laxBu tSls ys[kkdkj la?k ds lnL;] ;k 
&  yksxksa dk vU; dksbZ lewg tks fdlh mn~ns”; dh lekurk ds dkj.k ,d lkFk gksrs gS ;k 
,d leku mn~ns”; ds fy, ,d nwljs ls tqM+s jgrs gSA 

• ,d lewg chek ikWfylh esa chek dEiuh lewg ds lHkh lnL;ksa dks doj djrs gq, ,d ekLVj 
ikWfylh tkjh djrh gSA mnkgj.k ds fy, % chek dEiuh fdlh fu;ksDrk dks dEiuh ds lHkh 
deZpkfj;ksa dks doj djrh gqbZ ekLVj ikWfylh tkjh djsxhA fu;ksDrk ÞekLVj ikWfylh/kkjdÞ 
ds uke ls tkuk tk;sxkA 

• chek dh lafonk chek dEiuh rFkk ekLVj ikWfylh/kkjd ds e/; gksrh gSA deZpkjh chek 
lafonk ds izR;{k i{kdkj ugha gksrs gSA 

• lewg chek ;kstuk,¡ fdlh lewg ¼xjhch js[kk ds uhps jgus okys yksx½ dks chek daoj iznku 
djds lekt dY;k.k ds ,d ek/;e@lk/ku ds :i esa ljdkj }kjk mi;ksx dh tkrh gSA 

• tqykbZ 2005 esa chek fofu;ked ,oa fodkl izkf/kdj.k ¼bjMk IRDA½ us lewg chek 
ikWfyfl;ksa gsrq fn”kkfunsZ”k tkjh fd;s gSaA 

 

mnkgj.k 
, ch lh chek dEiuh ,d lewg thou chek ;kstuk izLrkfor djrh gS tks fd de lEiUu 
O;fDr;ksa dh chek t#jrksa dks iwjk djrh gSA 
bu ;kstukvksa }kjk vkofjr fd;s tkus okys O;fDr;ksa dks fpfUgr djus ds fy, ik=rk dh 
fof”k’V “krsZ dEiuh fu/kkkZfjr djrh gSA 
e`R;q daoj & fdlh ,d lnL; dh e`R;q gksus ij] mlds ukfefr @ykHkx`fgrk dks :- 30]000 
dk chek /ku Hkqxrku fd;k tkrk gSA nq?kZVuk ls e`R;q gksus ij ukfefr @ykHkx`fgrk dks :-
75]000 dk Hkqxrku fd;k tkrk gSA  
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c 2 y?kq chek ;kstuk,¡ 

• uoEcj 2005 esa bjMk ¼IRDA½ us bjMk ¼y?kq chek½ fofu;e 2005 ds ek/;e ls y?kq 
chek ds fy, ekxZn”kZu@fn”kk funsZ”k tkjh fd;s gSaA y?kq chek dk mn~ns”; vYi vk; 
lewg dks chek doj iznku djuk gSA 

• bjMk us fufnZ’V fd;k gS fd y?kq chek mRiknksa ds vUrxZr iznÙk e`R;q doj lhek :- 
5]000  ls :- 50]000 rd gksxhA 

• ,d thou chekdÙkkZ y?kq thou chek mRiknksa ds lkFk&lkFk y?kq lk/kkj.k chek mRikn 
;k foykser% izLrkfor djrk gS ¼;g fLFkfr dsoy y?kq chek mRiknksa ds fy, vuqeU; gS] 
u fd lk/kkj.k chek mRiknksa ds vU; fdlh izdkjksa ds fy,½A 

 
 

c 2 “k  ;wfuV&fyaDM chek ;kstuk,¡ ¼ ULIPs ½  
;wfuV fyaDM ikWfyfl;k¡ ykHk lfgr chek ikWfyfl;ksa ls T;knk tksf[keiw.kZ rFkk de xkjUVh;qDr 
gksrh gSA rFkkfi] os cgqr vf/kd yphyh gksrh gSA ;wfuV&fyaDM ikWfyfl;ksa ds yphysiu dk ykHk 
mBkrs gq, dqN fuos”k tksf[ke ysus ds fy, rS;kj yksxksa ds fy, mi;qDr gksrh gSA izfrQy iw¡th 
cktkj dh xfr”khyrk ij vk/kkfjr gksrk gS tgk¡ fuos”k bDohVht ¼”ks;jksa½ ds ysu&nsu ¼VªsfMax½ 
}kjk fd;k tkrk gS ¼”ks;jksa dh iw.kZ ifjppkZ v/;k; 6 esa dh tk;sxh½ A 
 

bl ij fopkj djsa  
;fn vkidks ,d ;w ,y vkbZ ih rFkk ,d ijEijkxr ikWfylh ¼vof/k @cUnkscLrh@vkthou½ esa 
ls p;u djuk gks] rks vki fdldk p;u djsaxs \ os D;k fcUnq@rF; gS ftudk vki bl ij 
fu.kZ; ysrs le; /;ku j[kasxas\ 
 

eq[; fcUnq 

• ;wfuV fyaDM chek ;kstuk,¡ ¼;w ,y vkbZ ih½ thou chek rFkk fuos”k ij izfrQy nksuksa 
ds ykHk iznku djrh gSA 

• ijEijkxr ;kstukvksa esa chek dEiuh chfer dh vksj ls fd;s tkus okys fuos”k ij fu.kZ; 
ysrh gSA tcfd ,d ;w ,y vkbZ ih esa chfer O;fDr dks fuos”k dk p;u djus ds fy, 
vusd fodYi miyC/k gSa] tSls bfDoVh fuf/k] _.k fuf/k] lUrqfyr fuf/k rFkk eqnzk cktkj 
fuf/kA 

• ;w ,y vkbZ ih chfer dks iw¡th cktkj dh o`f) esa lgHkkfxrk  dk fodYi nsrh gSA 

• chfer dh e`R;q ij chek /ku ;k fuos”k dk cktkj ewY; ¼fuf/k ewY;½] tks Hkh mPp gks] dk 
Hkqxrku fd;k tkrk gSA 

• ;kstuk dh ifjiDork ij fuf/k ewY; dk Hkqxrku gksrk gSA 

• fuiVku fodYi & dqN chek ;kstukvksa esa ifjiDork nkok jkf”k ,d eq”r ysus ds LFkku 
ij ifjiDork frfFk ds ckn ,d fu/kkZfjr vof/k ¼tks 05 o’kZ ;k 05 o’kksZ rd gks ldrh 
gS½ esa dEiuh }kjk fo”ks’k :i ls jfpr@fu/kkZfjr fd”rksa esa ysus dk fodYi miyC/k 
gksrk gSA  
bls fuiVku fodYi ds :i esa tkuk tkrk gSA ;fn ikWfylh/kkjd fuiVku fodYi ysus 
dh bPNk j[krk gS rks mls chek dEiuh dks vfxze lwpuk nsuk vko”;d gSA 
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iz”u 5-2  
,d lewg chek ;kstuk ds fof”k’V xq.kksa@ykHkksa@”krksZa dh lwph cukb;saA

 
cky ;kstuk,¡ 

• cky chek ;kstuk,¡ vfHkHkkodksa dks vius cPpksa dh Hkkoh foÙkh; t#jrksa tSls f”k{kk] 
fookg vkfn dh iwfrZ esa lgk;rk djrh gSA 

• cky chek ;kstuk,¡ cpr ds lkFk chek dk nksgjk ykHk iznku djrh gSA  

• ;g rF; egRoiw.kZ ,oa /;ku nsus ;ksX; gS fd cPPks dh Lo;a dh dksbZ vk; ugha gksrh gS 
cfYd os iw.kZ :i ls vius vfHkHkkodksa ij vkfJr jgrs gSA vfHkHkkod cPps dh Hkkoh 
foÙkh; t#jrksa ds fy, /ku lafpr djus ds fy, chek dEiuh dks izhfe;e dk Hkqxrku 
djrs gSA  

• cPpk ykHkxzfgrk gksrk gS tks ikWfylh dh ifjiDork ij ykHk izkIr djus ds fy, vf/kd`r 
gksrk gSA 

• bu ;kstukvksa esa] chfer cPps ds thou dk tksf[ke doj rc “kq: gksrk gS tc cPpk 
ikWfylh eas mfYyf[kr ,d fofufnZ’V vk;q izkIr dj ysrk gSA ikWfylh dh vkjEHk frfFk 
rFkk tksf[ke doj izkjEHk frfFk ds e/; dk le;kUrjky vkLFkfxr vof/k dgykrh gSA 

• og frfFk ftl ij vkLFkfxr vof/k dh lekfIr ij tksf[ke doj izkjEHk gksxk fofgr 
frfFk dgykrh gSA vkLFkxu frfFk ikWfylh dh o’kZxk¡B gksxhA 

• vkLFkfxr vof/k ds nkSjku dksbZ chek doj ugha gksrk gSA 

• tc cPpk o;Ldrk dh vk;q¼18 o’kZ½ izkIr dj ysrk gS rks ikWfylh dk LoRokf/kdkj Lor% 
gh chfer cPps dks izkIr gks tkrk gSA ;g izfØ;k vf/kdkj fofgr gksuk dgykrh gSA og 
frfFk ftl ij ikWfylh dk LoRokf/kdkj cPps dks LFkkukUrfjr gksrk gS] fofgr frfFk ds 
:Ik esa tkuh tkrh gSA 

• LoRokf/kdkj izkfIr ds ckn ikWfylh chekdrkZ ,oa chfer O;fDRk¼bl ekeys eas cPpsa½ ds 
e/; lafonk cu tkrh gSA 

• dqN cky chek ;kstuk,¡ izhfe;e ifjR;kx ykHk lfgr gksrh gS tcfd vU; cky chek 
;kstukvksa ds ekeys esa vfHkHkkod dqN vfrfjDr izhfe;e dk Hkqxrku djds izhfe;e 
ifjR;kx ykHk dk p;u dj ldrs gSA blesa ;fn ikWfylh vof/k ds nkSjku vfHkHkkod dh 
e`R;q gks tkrh gS rks chek dEiuh vfHkHkkod dh vksj ls izhfe;e dk Hkqxrku tkjh j[ksxh 
¼tc rd cPpk o;Ldrk dh vk;q izkIr ugha djrk gS½ rFkk ikWfylh v[kf.Mr @v{kq.k 
cuh jgrh gSA cPpk ikWfylh dh “krksZa ,oa fucZU/kuksa ds vuqlkj ikWfylh vof/k ds vUr esa 
ykHk izkIr djrk gSA izhfe;e ifjR;kx  lEcU/kh ifjf”k’V ij v/;k; 7 eas ppkZ dh 
tk;sxhA 

• cky chek ;kstuk,¡ CkUnkscLrh ;kstukvksa] euh&cSd ;kstukvksa ;k ;wfyi (ULIPs) ds 
#i esa yh tk ldrh gsA  

 
c 2 ,e euh&cSad ikWfyfl;k¡ 

• euh&cSad ikWfyfl;ksa esas cpr rFkk chek dk nksgjk ykHk “kkfey gksrk gS rFkk “krksZa esa dqN 
gn rd CkUnkscLrh ;kstuk ds leku gksrh gSA 
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• ,d CkUnkscLrh ;kstuk esa] ikWfylh/kkjd ikWfylh vof/k ds vUr essssa ifjIkDork ykHk izkIr 
djrk gSA tcfd euh&cSd ikWfyfl;ksa esa ikWfylh vof/k ds nkSjku fofufnZ’V vUrjkyksa ij 
Þvkaf”kd mÙkjthfork fgrykHkksaÞ  dk Hkqxrku fd;k tkrk gSA 

• ikWfylh dh “krksZa ,oa fucZU/kuksa ds vuqlkj ikWfylh/kkjd ikWfylh vof/k ds nkSjku ,d 
fuf”pr ;k ifjorZu”khy  vuqikr esa mÙkjthfork ykHk izkIr dj ldrk gSA 

• orZeku dj fof/k ds vuqlkj ikWfylh/kkjd dks fofufnZ’V vUrjkyksa ij izkIr gksus okys 
mÙkjthfork fgr ykHkksa ij vk;dj ls NwV izkIr gksrh gSA 

• ;fn ikWfylh/kkjd dh e`R;q ikWfylh vof/k ds nkSjku gks tkrh gS rks ukfefr @ ykHkxzfgrk 
lEiw.kZ chek /ku ds lkFk vftZr cksul ¼;fn dksbZ gks½ chfer dks Hkqxrku fd;s x, 
mÙkjthfork fgr dks ?kVk;s fcuk izkIr djrk gSA 

 
mnkgj.k 
psru feJk , ch lh chek dEiuh ls 20 o’khZ; euh&cSd ikWfylh ysrk gSA chek /ku :-
20]00]000  gSA og euh& cSd ikWfylh dk p;u djrk gS D;ksafd og vius thfor jgus ds 
nkSjku viuh cprksa ds izfrQy dk vkuUn mBkuk pkgrk gSA og viuh IkRuh lqes/kk dks ikWfylh 
dh ykHkxzfgrk ukfefr djrk gSA ml euh&cSd ikWfylh ds vUrxZr og mÙkjthfork fgr ykHk 

ds :Ik esa  25% 5] 10] rFkk 15 o’kksZa ds i”pkr~ izkIr djsxk rFkk 20 os o’kZ dh lekfIr ij “ks’k 

25%  mÙkjthfork fgr ykHk Hkqxrku ;ksX; gksxkA 
 

ijUrq ,d nq[kkUr ?kVuk ifjokj dks fgyk nsrh gSA psru dh ,d dkj nq?kZVuk eas e`R;q gks tkrh 
gSA lqes/kk ,d x`fg.kh gS RkFkk psru ij vkfFkZd :Ik ls vkfJr FkhA 

 
psru dh e`R;q ikWfylh ysus ds 11 os o’kZ esa gksrh gSA og iwoZ esa 5 os rFkk 10 os o’kZ ds vUr esa 

og chek/ku ds 25% ds nks mÙkjthfork fgr ykHk ds :Ik esa dqy :- 10]00]000 izkIr dj pqdk 
FkkA  
mijksDr fLFkfr  esa lqes/kk :- 20]00]000 chek /ku izkIr djsxh] Hkys gh ikWfylh ds 5 os rFkk 10 
os o’kZ eas psru dks chek /ku ds ,d fu/kkZfjr izfr”kr ds :Ik esa :- 10]00]000 dk Hkqxrku fd;k 
tk pqdk gSA 

 

c 2 ,u osru cpr ;kstuk,¡ ¼,l ,l ,l½ 
osru cpr ;kstukvksa ¼,l ,l ,l½ dk mn~ns”; dk;Z”khy oxZ ds yksxksa dh t#jrksa dh iwfrZ 
djuk gSA 

 
bu ;kstukvksa  esa chek dEiuh fu;ksDrk ds lkFk ,d ,slh O;oLFkk djrh gS ftlds vUrxZr 
fu;ksDrk deZpkjh ds osru  ls izhfe;e dkVdj izfrekg chek dEiuh dks Hkst nsrk gSA 

 
pwafd deZpkjh dks osru izkIr gksus ls iwoZ izhfe;e dkV fy;k tkrk gS vr%  mudksa izhfe;e 
Hkqxrku esa dksbZ pwd gks tkus ds ckjs esa fpUrk djus dh t#jr ugha gksrh gSA 

 
chek dEiuh Hkh ykHk izkIr djrh gS D;ksafd og fu;ksDrk ls mu lHkh dEkZpkfj;kas dk ,d lkFk 
ladfyr izhfe;e izkIr djrh gS ftUgksausa ;kstuk esa iathdj.k djk;k gSA 
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bl ij fopkj djsa 
vkids fopkj ls chek dEiuh dks blls D;k ykHk gks ldrs gS\ 

 
izLrko&i= ds lkFk izLrkod }kjk gLrk{kfjr osru ls dVkSrh laca/kh vf/kdkj&i= Hkh fy;k 
tkrk gS ftls chek dh Lohd`fr ds i”pkr~ dEkZpkjh ds osru ls izhfe;e dVkSrh djus ds fy;s 
fu;ksDrk dks izsf’kr fd;k tkrk gSA 

 
chek dEiuh lacaf/kr laLFkk@fu;ksDrk dks izfrekg ¼le;&le; ij½ ,d ekax&i= izsf’kr djrh 
gS ftlesa deZpkfj;ksa dk uke] mudk inuke] rFkk dVkSrh ;ksX; jkf”k dk fooj.k jgrk gSA 

 
osru cpr ;kstuk ¼,l ,l ,l½ chek dh dksbZ fof”k’V ;kstuk ugha gSA ;g dsoy izhfe;e 
,df=r djus dh ,d lqfo/kktud O;oLFkk gksrh gSA ;g ,d vof/k  chek ;kstuk] ,d 
CkUnkscLrh ;kstuk RkFkk vU; ;kstuk ds fy, mi;ksx dh tk ldrh gSA 

 

l- djk/kku ,oa eqnzkLQhfr 
 

l 1 chek mRiknksa ij djk/kku  dk izHkko 
 

thou chek mRikn vk;dj vf/kfu;e 1961 ds vUrxZr vk; dj esa NwV@ykHk gsrq vuqeU; 
;ksX; gksrs gSA chek mRikn fuos”k ds le; ds vfrfjDr ifjiDork ij Hkh vk;dj ykHkksa ls NwV 
iznku djrs gaSA 

 
¼v½ fuos”k Lrj& thou chek ;kstukvksa ds fy, Hkqxrku fd;k x;k izhfe;e vk;dj vf/kfu;e 

dh /kkjk 80 C ds vUrxZr dj ;ksX; vk; esa ls dVkSrh gsrq vuqeU; gSA vf/kfu;e ds varxZr 
vk;dj ls ykHk izkIr djus ds fy, fuEu “krksZ dk vuqikyu vko”;d gS %& 

 

• orZeku dj izko/kkuksa ds vuqlkj fdlh Hkh o’kZ esa Hkqxrku fd;k izhfe;e chek/ku ds 20 
% ls vf/kd ugha gks  ( ;k 

• chek /ku fdlh Hkh o’kZ Hkqxrku fd;s x;s izhfe;e ds ik¡p xquk ls de ugha gksuk pkfg,A 
 

mnkgj.k 

iz”kkUr 4 yk[k doj ds fy, ,d ;wfyi ¼ULIP½ ikWfylh [kjhnrk gSA bl ikWfylh ij dj 

ykHkksa dk mi;ksx djus ds fy,] Hkqxrku fd;k x;k izhfe;e 4 yk[k :- chek doj ds 20% ls 
de gksuk pkfg,A vRk% bl ekeys esa dj ykHk izkfIr gsrq izhfe;e Hkqxrku :-80]000  ;k de 
gksuk pkfg,A 

;fn izhfe;e chek /ku ds 20% ls vf/kd gksrk gS( tSls ;fn izhfe;e Hkqxrku :- 80]000 ls 

T;knk ¼tSls :- 1]00]000 ½ gks ] rc vk; dj dVkSrh chek /ku ds 20% rd gh lhfer gksxhA 
bl ekeys esa ;g :- 80]000  rd gh gksxhA 

 
pyks vc bl fo’k; ij nwljs izdkj ls ns[krs gS%& 

 
iz”kkUr :- 80]000  dk fuos”k dj  viuh dj ;ksX; vk; esa ls bl jkf”k dh dVkSrh izkIr djuk 
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pkgrk gSA vRk% og :- 80]000 izhfe;e dk Hkqxrku djds ,d ;wfyi ¼ULIP½ ikWfylh [kjhnus 
dk fu.kZ; djrk gSA ;fn og iwjs :- 80]000 ij vk; dj ykHk izkIr djuk pkgrk gS rc mls 
;g lqfuf”pr djuk pkfg, fd mlds }kjk IkzkIr chek doj Hkqxrku fd;s x;s izhfe;e ¼:-
80]000½ dk de ls de ik¡p xquk ;k ik¡p xqus ls vf/kd gksuk pkfg,A vRk% bl ekeys esa 
iz”kkUr dks ;g lqfuf”pr djuk pkfg, fd chek doj de ls de :- 4 yk[k ;k vf/kd gksA 

 

/;ku jgs! 
vk;dj foHkkx }kjk fdlh Hkh le; orZeku vk; dj izko/kkuksa dh leh{kk dh tk ldrh gS rFkk 
buesa ifjorZu fd;s tk ldrs gSA 

 
,d ubZ izR;{k dj lafgrk ¼Mh Vh lh½ foÙk foHkkx }kjk rS;kj dh tk pqdh gS RkFkk 1 vizsy 
2012 ls izHkkoh dh tk;sxh rFkk  rRi”pkr~ orZeku vk; dj fof/k esa ml le; ifjorZu fd;s 
tk;saxsA 

 

/kkjk 80 C ds vUrxZr fdlh ,d foÙkh; o’kZ esa vf/kdre :- 1]00]000 rd izhfe;e Hkqxrku dh 
dj ;ksX; vk; esa ls dVkSrh izkIr dh tk ldrh gSA 

 

¼c½ ifjiDork Lrj %& orZeku dj fof/k ds vuqlkj vk; dj vf/kfu;e dh /kkjk 10 ¼10D½ ds 
vUrxZr ukfefr@ ykHkxzfgrk }kjk izkIRk e`R;q doj jkf”k ;k chfer O;fDr }kjk izkIr ifjIkDork 

ykHk jkf”k dj eqDr gksrh gS ijUrq izhfe;e jkf”k  chek /ku ds 20% ls vf/kd ugha gksus dh “krsZa 
ifjiDork ykHk ij Hkh ykxw gksrh gSA 

 
laLrqr fØ;k  

vk;dj vf/kfu;e dh /kkjk 80C ds vUrxZr] dksbZ O;fDRk fofHkUu lk/kuksa esa fuos”k djds :-
1]00]000  rd vk;dj essa ykHk izkIr dj ldrk gSA vU; fuos”k lk/kuksa dk irk dhft, rFkk 
mudh lwph cukb,¡A 

 
l 2 eqnzkLQhfr 
eqnzkLQhfr fy;s x;s chek doj  ij ,d yEcs le; ds ckn cM-k izHkko Mky ldrh gSA ljy 
“kCnksa esa dgk tk ldrk gS fd fdlh orZeku] vFkZO;oLFkk esa oLrqvksa rFkk lsokvkas ds ewY; esa 
o`f) eqnzkLQhfr gksrh gS rFkk bldk vFkZ thou ;kiu dh ykxr esa o`f) gksuk gSA 

 

mnkgj.k 
dqN o’kZ igys rd ,d yhVj isVªksy dk ewY; :- 40 FkkA vkt ,d yhVj isVªksy dk ewY; :-

60  gS& ewY; esa 50% dh o`f) gqbZ gSA vr% dqN o’kksZa igys rd :- 100  eqnzk dk uksV 2-5 
yhVj isVªksy [kjhn ldrk FkkA vkt ogha :- 100  eqnzk dk uksV dsoy 1-67 yhVj isVªksy [kjhn 
ldrk gSA 

 
vr% dqN o’kksZ dh vis{kk vkt ge :- 100 ds eqnzk uksV ls dkQh de ek=k esa oLrq,sa [kjhn ikrs 
gSaA ;fn Hkfo’; eas ewY; o`f) blh izdkj  tkjh jgh] rks mlh :- 100  eqnzk ds uksV ls vkSj Hkh 
de [kjhnk tk ldsxkA 
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eqnzkLQhfr dk izHkko %& /ku viuk ewY; [kksrk gSA
 

chek doj ij eqnzkLQhfr dk  ;gh izHkko gSA vkt geus fu.kZ; fy;k fd gekjh chek t#jr :- 
50 yk[k  gS vkSj geus :- 50 yk[k dk chek doj 30 o’kksZa ds fy, fy;k gS ysfdu Hkfo’; esa 
15&20 o’kksaZa ckn eqnzkLQhfr ds dkj.k mDr jkf”k dk okLrfod ewY;@eku dkQh de gksxkAvr% 
chek doj dh t#jrsa Hkh eqnzkLQhfr c<us ds lkFk c<rh gSaA vr% xzkgd¼vkSj mlds chek 
vfHkdrkZ½ dks le;&le; ij eqnzkLQhfr ds izHkko dks /;ku esa j[krs gq, chek doj dh Lkeh{kk 
djus dh t#jr gksrh gSaA 

 
chek dEiuh }kjk miyC/k djkbZ xbZ dqN ;kstuk,sa] chfer O;fDr dks ,d fu/kkZfjr ¼fLFkj½ ;k 
fu;fer vUrjkyksa ij chek/ku esa o`f) ;k dHkh djk ldus dk fodYi nsrh gSA 

 

mnkgj.k 

dqN dEifu;k¡ chek /ku eas 5&10% izfro’kZ dh o`f)@deh dh vuqefr nsrh gSA bl O;oLFkk ds 
vUrxZr izfro’kZ chek/ku c<rs jgus ds QyLo:i chfer O;fDRk eqnzkLQhfr ls viuh lqj{kk dj 
ldrk gSA 

 

n lqj{kk t#jrksa dh izkFkfedrk dze fu/kkZfjr djuk 
 

n 1 t#jrksa dk izkFkfedrk dze r; djuk D;ksa egRoiw.kZ gS\ 
 

,d O;fDr ds thou eas fofHkUUk lqj{kk t#jrsa gksrh gSA pyks ,d ckj fQj iz”kkUr dk mnkgj.k 
ysrs gS rFkk mldh fofHkUu lqj{kk vko”;drkvkas ij fopkj djrs gSA 
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fp= 5-2 
 

 

D;k iz”kkUr ds ikl bu lHkh t#jrksa dh iwfrZ ds fy, i;kZIr /ku gS\ ;fn ugha rks og dSls 
fu/kkZfjr djsxk fd dkSulh vko”;drk,¡ loksZifj gS\ 

 
,d O;fDr ftlds ikl i;kZIr foÙkh; lalk/ku gS og viuh lHkh lqj{kk t#jrksa ds fy, /ku dk 
mi;ksx dj ldrk gSA ysfdu ,d O;fDr ftlds ikl lhfer lalk/ku gSa og ,d lkFk viuh 
lHkh lqj{kk t#jrksa ds fy, /ku dh O;oLFkk ugha dj ldrk gS blh dkj.k t#jrksa dh 
izkFkfedrk r; djus ds fl)kUr dks /;ku esa j[kk tkrk gSA 

 

n 2 t#jrksa dh izkFkfedrk fdl izdkj r; djrs gS\ 
pyks dYiuk djrs gS fd iz”kkUr ds ikl viuh lHkh lqj{kk t:jrksa ds fy, i;kZIr lalk/ku ugha 
gSA vr%  ns[krs gS fd fdl izdkj chek vfHkdrkZ mudh izkFkfedrk dze r; djus esa mldh 
enn dj ldrk gSA pyks ,d ,d dj mu ij fopkj djrs gSA 

 

Hkkoh vk; dh lqj{kk ;g  vR;f/kd egRoiw.kZ ekuh tkrh gS D;ksafd iz”kkUr dh vk; ls vU; 
lHkh vko”;drkvkas@ y{;ksa ds fy, foÙkh; laLkk/ku izkIr gkssrs gSAvr% 
iz”kkUr dks bls izkFkfedrk nsuh pkfg, rFkk bldh lqj{kk [kjhnuh 
pkfg,A og ,d vof/k  chek ;kstuk ds lkFk “kq:vkr dj ldrk gS 
rFkk ckn esa tc mlds ikl i;kZIr lalk/ku miyC/k gks og cpr @ 
fuos”k ;kstuk,sa pqu@ ys  ldrk gSA vU; fodYi ,d ifjorZuh; 
vof/k  ;kstuk ls “kq: djuk gks ldrk gS RkFkk ckn eas bls ,d 

Lo;a rFkk 

ifjokj gsrq 
esfMdy@Lok

LF; leL;kvksa 

gsrq vkfFkZd 

lek/kku  

iz”kkUr 
dh lqj{kk 
t#jrssa 

x`g rFkk 
dkj _.k 
ds 

iquHkZqxrku 
dh O;oLFkk 
 

fu”kkUr ds 

fookg ds fy, 

;kstuk@ 

fu;kstu 
 

fu”kkUr dh 

f”k{kk ds fy, 

;ksstuk@ 
fu;kstu 
 

lsokfuo`fr 
ds fy, 
;ksstuk@ 

fu;kstu

mldh 
Hkkoh vk; 
dh lqj{kk 
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CkUnkscLrh ;kstuk ;k ,d vkthou   ;kstuk esa ifjorZu djk ldrk 
gSA 

Lo;a RkFkk ifjokj gsrq 
esfMdy@LokLF; 
leL;kvksa gsrq vkfFkZd 
lek/kku 

;g t#jr Hkh vR;f/kd egRoiw.kZ ekuh tkrh gS D;ksafd esfMdy 
vkikrfLFkfr fdlh Hkh le; ?kV ldrh gSAiz”kkURk ,d ikfjokfjd 
LokLF; chek ;kstuk ys ldrk gSA osruHkksxh O;fDr;ksa ds ekeys esa 
vf/kdrj fu;ksDrk vius deZpkfj;ksa rFkk muds ifjokj dks LokLF; 
chek miyC/k djkrs gSaA bu ifjfLFkfr;ksa esa O;fDRk dqN le; ds fy, 
LokLF; chek [kjhnuk LFkfxr dj ldrk gS ;fn mlds lalk/ku lhfer 
gksA 

fu”kkUr dh f”k{kk ds 
fy, ;kstuk 

;g t#jr mu fookfgr O;fDRk;ksa  ds fy, izkFkfedrk j[krh gS ftuds 
cPps gksaA bl ekeys esa iz”kkUr ,d NksVh lh jkf”k fuoss”k djds ,d 
cky chek ;kstuk ds lkFk “kq:vkr dj ldrk gS( rFkk ckn esa tc 
mlds ikl i;kZIr laLkk/ku gks] og bl y{; ds fy, fuos”k c<k ldrk 
gSA 

fu”kkUr ds fookg ds 
fy, ;kstuk 

;g t#jr mu O;fDRk;ksa }kjk dqN le; rd LFkfxr dh tk ldrh gS 
tks viuh lHkh lqj{kk t#jrksa dks iwjk djus esa vleFkZ gksrs gS] tcfd 
i;kZIr foÙkh; lalk/ku lEiUu yksx vU; y{;ksa ds lkFk bl y{; ds 
fy, fuos”k djuk “kq: dj ldrs gSA 

x`g _.k rFkk dkj 
_.k ds iquHkqZxrku dh 
O;oLFkk 

bl t#jr ds fy, lqj{kk [kjhnuk cgqr egRoiw.kZ gSA ;fn ifjokj ds 
vk; iznkrk dks dqN Hkh gks tkrk gS rFkk ;fn ifjokj bZ ,e vkbZ ds 
Hkqxrku eas leFkZ ugha gS rks ysunkj lEifr ij dCtk dj ldrs gS rFkk 
viuh cdk;k /ku jkf”k dh olwYkh ds fy, mls csp ldrs gSA x`g _.k 
ds fy, O;fDRk ,d x`g _.k lqj{kk chek ikWfylh [kjhn ldrk gS RkFkk 
dkj _.k ds fy,  vof/k  chek doj c<k ldrk gSA 

lsokfuo`fr ds fy, 
;kstuk 

;g ,d egRoiw.kZ t#jr gS ijUrq ;fn fdlh O;fDr ds ikl i;kZIr 
foÙkh; lalk/ku u gks rks og ,d NksVh jkf”k dk ;ksxnku djds 
“kq:vkr dj ldrk gS rFkk ckn esa tc mlds ikl vf/kd foÙkh; 
lalk/ku gks rks bls viuh vko”;drkuqlkj bl y{; ds fy, fuos”k 
c<k ldrk gSA 

 
lqj{kk t#jrksa ds izfr ,d foosdiw.kZ  n`f’Vdks.k gksxk% 

fp= 5-3 
 
mudh izkFkfedrk r; djs rFkk xaHkhj ,oa mPp izkFkfedrk okyh t#jrksa dh lqj{kk ds fy, 
rqjUr “kq:vkr djsA  
 
 
e/;e izkFkfedrk okyh t#jrksa ds fy, de fuos”k ls “kq:vkr djsa rFkk ckn esa fuos”k esa o`f) 
djsaA 
 
 
fuEu izkFkfedrk okyh t#jrksa dks dqN le; ds fy, LFkfxr djsas rFkk ckn esa vfrfjDr foÙkh; 
lalk/ku miyC/k gksus ij mUgsa ysaA 
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laLrqr fØ;k  
viuh Lo;a dh Lkqj{kk t#jrksa dh lwph cukb,A blds i”pkr~ mUgsa xaHkhj] mPPk] e/; rFkk fuEu 
izkFkfedrk dze eas j[ksaA 

 
pyks vc bl fo’k; ij okil ykSVrs gS fd fdl izdkj iz”kkUr dk thou ,d vf/kd d’Vdj 
eksM- ys ysrk gS rFkk ns[ks fd iz”kkUr dks viuh rFkk vius ifjokj dh t#jrksa gsrq lgh chek 
Lkqj{kk pquus esa fdl izdkj izkFkfedrk Øe fu/kkZfjr djuk pkfg,A 

 

izdj.k&v/;;u%  iz”kkUr dk thou iqUk% iVjh ij vk tkrk gSA
izdj.k v/;;u ds iwokZ) esa lqugjss Hkkjr dh lq[kn Nfo mHkjrh gSa] tcfd mÙkjk/kZ esa thou ds 
dVw lR; dk o.kZu gSA blls mtkxj gksrk gS fd thou fdl izdkj vkidks vpfEHkr  dj 
ldrk gS rFkk ;fn vki RkS;kj ugha gS rks og vkidk ifjokj gh gksxk ftls ifj.kke lguk iM-
rk gSA 

 
ge vc fo”ys’k.k djsaxs fd fdl izdkj iz”kkUr viuh ;kstukvksa dks xyr ikrk gS rFkk chek 
fdl izdkj mldh t:jrsa iwjh dj ldrk FkkA 

 
vof/k  chek% iz”kkUr ifjokj dk ,dek= vk; vftZr djus okyk lnL; gSa] vr% mls ;g 
lqfuf”pr djuk pkfg, fd mlds “ks’k dk;Z”khy thou esa vftZr dh tkus okyh vk; Lkqjf{kr 
jgsA la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd iz”kkUr ds thfor jgus ;k u jgus nksuksa gh fLFkfr;ksa esa 
mldk ifjokj vkfFkZd :i ls ihfM-r ugha gksuk pkfg,A chek fdlh O;fDRk ds u jgus ls mRiUu 
gq, HkkoukRed “kwU;rk dks ugha Hkj ldrk gS ijUrq og de ls de foÙkh; “kwU;rk Hkj ldrk 
gSA iz”kkUr dks ,d cUnkscLrh ;kstuk ds LFkku ij mruh gh jkf”k gsrq ,d vof/k chek ysuk 
pkfg, tks lsokfuo`fr dh vk;q rd mlds }kjk vftZr fd, tkus okys osru dh dqy jkf”k ds 
cjkcj gksA tcfd iz”kkUr us ,d cUnkscLrh ikWfylh dk p;u fd;k gS tks mlds ifjokj dks 
ek= ,d o’kZ rd Hkh leqfpr vkfFkZd lqj{kk iznku ugha dj ldsxhA lkFk gh iz”kkUr us mDr 
cUnkscLrh ;kstuk vk;dj ls NwV ikus gsrq u fd ifjokj dks vkfFkZd lqj{kk miyC/k djkus ds 
fy;s yhA ;fn iz”kkUr ,d CkUnkscLrh ;kstuk ds LFkku ij ,d vof/k  chek ;kstuk [kjhnrk rks 
og mlh :- 20]000  ds izhfe;e ls  ,d cgqr cM-h chek jkf”k dk doj ik;sxk tks mlds u 
jgus dh fLFkfr esa x`g _.k] dkj _.k rFkk ifjokj dh vU; t:jrksa dks Hkh iwjk djsxkA  

 
cky chek %& iz”kkUr ds ikl Lo;a dh i;kZIr chek lqj{kk ugha gS tcfd og fu”kkUr dh f”k{kk 
ds fy, Q.M eas fuos”k dj jgk gSA iz”kkUr dh e`R;q gksus ij E;wPvy Q.M esa fuos”k cUn gks 
tkrk gS rFkk fu”kkUr dh f”k{kk dh ;kstuk /oLr gks tkrh gSA iz”kkUr dks fu”kkUr dh f”k{kk dh 
;kstuk ds fy, cky f”k{kk ;kstuk dk p;u djuk pkfg,A ;g ;kstuk lqfuf”pr djsxh fd 
iz”kkUr dh e`R;q gks tkus ij] chek dEiuh izhfe;e dk Hkqxrku Lo;a tkjh j[ksxh rFkk fu”kkUr 
dh f”k{kk dh ;kstuk ds lkFk le>kSrk ugha fd;k tk;sxkA 

 
x`g _.k rFkk dkj _.k %& tc iz”kkUr dh nsunkfj;k¡@mÙkjnkf;Ro c<rk gSa] rks vfrfjDr 
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nkf;Roksa dks doj djus ds fy, vof/k  chek c<kuk pkfg,A bl ifjn`”; esa i;kZIr chek 
lqfuf”pr djsxk fd iz”kkUr ds u jgus ij chek jkf”k dkj rFkk x`g _.kksa dks pqdrk djus esa 
mi;ksx esa ykbZ tk ldrh gS] rFkk iz”kkUr dk ifjokj dkj dk mi;ksx rFkk mlh edku esa jguk 
tkjh j[k ldrk gSA  

 
lsokfuo`fr ;kstuk,¡%& ,d CkUnkscLrh ;kstuk ds ctk;] iz”kkUr dks ,d c<rs doj dh vof/k 
chek dk p;u djuk pkfg, tks ifjokj dh rkRdkfyd foÙkh; vko”;drkvksa ls vf/kd jkf”k 
,d leqfpr lsokfuo`fr chek ;kstuk dks foÙk iksf’kr dj ldrh gSA

 
 

lkjka”k 
bl v/;k; esa geus ns[kk gSa fd fdl izdkj mfpr fu;kstu RkFkk lgh thou chek mRikn O;fDRk 
dh e`R;q ;k viaxrk gksus ij mlds ifjokj dh vkfFkZd lqj{kk dj ldrk gS] rFkk thou esa 
fdlh ÞfoifÙk ;k fo’ke ifjfLFkfr;k¡Þ mRiUu gks ldus ds nq’izHkko ds Hk; ls eqDr gksdj th 
ldrk gSA 

 
,d thou chek vfHkdÙkkZ ds #i esa vkidks% 

• miyC/k thou chek mRiknksa ds y{k.kksa ¼xq.kksa ,oa ykHkksa ½dks tkuus dh t:jr gksxhA 

• fdlh O;fDr dh lqj{kk t#jrksa dk fo”ys’k.k djus esa leFkZ gksuk pkfg,A 

• ;g fu.kZ; ysus esa leFkZ gksuk pkfg, fd mudh t:jrksa dks iwjk djus eas fdl izdkj 
vkSj fdu mRiknksa dk p;u fd;k tk;sA 
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eq[; fcUnq 
bl v/;k; esa “kkfey eq[; fopkjksa dks fuEu izdkj ls lkjka”k esa izLrqr fd;k tk ldrk gS%&

lqj{kk t#jrsa  

• ,d O;fDr ds fy, fofHkUu t:jrksa tSls  vk; dh lqj{kk] esfMdy [kpksZa dh HkjikbZ] 
cPpksa dh f”k{kk] cPpksa dk fookg] fofHkUu lEifr;ksa gsrq _.k] rFkk mlds ifjokj ds 
Hkj.k iks’k.k ds fy, lqj{kk vko”;d gks ldrh gSA 

• Lkqj{kk t:jrksa dks izHkkfor djus okys dkjdksa eas% vk;q] vkfJr yksx] vk; ] lEifr;k¡] 
rFkk nkf;Ro “kkfey gSA 

chek mRikn 

• vf/kdrj thou chek ;kstukvksa esa nks ewy rRo] e`R;q doj rFkk ifjiDork ykHk gksrs gSA 

• ,d vof/k  chek ;kstuk esa ikWfylh vof/k ds nkSjku chfer O;fDRk dh e`R;q gksus ij 
dsoy e`R;q doj iznku fd;k tkrk gSA  

• ,d “kq) CkUnkscLrh ;kstuk ifjiDork ykHk@ mÙkjthfork ykHk iznku djrh gS ;fn 
chfer O;fDRk ;kstuk dh lEiw.kZ vof/k rd thfor jgrk gSA 

• ,d CkUnkscLrh chek ;kstuk ,d vof/k  ;kstuk rFkk ,d “kq) CkUnkscLrh ;kstuk dk 
feJ.k gksrk gSA blesa ikWfylh dh vof/k ds nkSjku chfer O;fDRk dh e`R;q gksus ij ,d 
fofufnZ’V e`R;q doj jkf”k ukfefr@ykHkxzfgrk dks iznku dh tkrh gS ;k chfer O;fDRk 
dks ifjIkDork ykHk@ mÙkjthfork ykHk iznku fd;k tkrk gS ;fn chfer ;kstuk dh 
lEiw.kZ vof/k rd thfor jgrk gSA 

• CkUnkscLrh ;kstuk esa cpr dk rRo Hkh gksrk gSA chek dEifu;k¡ fuos”k ij vftZr 
izfrQy ¼lEizkfIr½ ij cksul dh ?kks’k.kk djrh gSA 

• ,d vkthou ;kstuk O;fDr ds lEiw.kZ vof/k dks doj djrk gSA 

• ifjorZuh; chek ;kstuk,¡ ,d thou chek ;kstuk ls vU; thou chek ;kstuk esa 
ifjorZu dh vuqefr nsrh gSA 

• la;qDr thou chek ;kstuk,¡ ,d gh ikWfylh ds vUrxZr nks O;fDRk;ksa dks chek doj 
iznku djrh gSA 

• fdlh O;fDRk }kjk chek dEiuh dks ,d eq”r ;k ,d fofufnZ’V o’kksZa rd Hkqxrku dh xbZ 
jkf”k ds izfrQy esa izkIr gksus okyk Hkqxrku ,U;wVh gksrh gSA 

• lewg chek ;kstuk,¡ yksxksa ds ,d lewg dks chek lqj{kk iznku djrh gS tks ,d lkekU; 
mn~ns”; ds fy, ,d lkFk fdlh lewg esa gksrs gSA 

• y?kq chek ;kstuk,¡ vYi vk; okys yksxksa dks chek doj iznku djrh gSA 

• ;wfuV&fyaDM chek ;kstuk,¡ ¼ULIP½ chfer O;fDRk dks cktkj dh o`f) ¼p<us½ eas Hkkx 
ysus dk volj iznku djrh gSA 

• ;wfyi¼ULIP½ esa fuos”k tksf[ke chfer }kjk ogu fd;k tkrk gS u fd ijEijkxr 
;kstukvksa dh rjg chek dEiuh }kjk A 

• cky chek ;kstuk,¡ vfHkHkkodksa dks muds cPpksa dh Hkkoh foÙkh; t:jrksa tSls f”k{kk] 
fookg vkfn dh lqj{kk eas enn djrh gSA 

• euh&cSd ikWfyfl;ksa eas fofufnZ’V vUrjky ij ikWfylh dh vof/k ds nkSjku ikWfylh/kkjd 
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dks ^^vkaf”kd mÙkjthfork fgr ykHk** dk Hkqxrku fd;k tkrk gSA

• osru cpr ;kstuk ¼,l ,l ,l½ dksbZ fof”k’V chek ;kstuk ugha gksrh gSA blesa dsoy 
izhfe;e ,df=r djus dh lqfo/kktud O;oLFkk gksrh gSA bu ;kstukvksa esa] chek dEiuh 
fu;ksDrk ds lkFk ,d O;oLFkk djrk gS] ftlesa fu;ksDRkk dEkZpkjh ds osru ls izhfe;e 
dh dVkSrh djrk gS rFkk mls izfrekg chek dEiuh dks Hkst nssrk gSA 

djk/kku ,oa eqnzkLQhfr 

• vk;dj vf/kfu;e dh /kkjk 80C ds vUrxZr] ,d foÙkh; o’kZ esa chek ;kstukvksa ds fy, 
:-1]00]000  rd fd;k x;k izhfe;e dk Hkqxrku dj ;ksX; vk; esa ls dVkSrh ;ksX; 
gksrk gSA 

• vk;dj ykHk ds fy,] fdlh ,d o’kZ esa izhfe;e ]chek /ku ds 20% ls vf/kd ugha gksuk 
pkfg, ;k chek /ku izhfe;e dk de ls de 5 xquk ;k vf/kd gksuk pkfg,A 

• vk;dj vf/kfu;e dh /kkjk 10¼10D½ds vUrxZr fdlh thou chek dEiuh ls izkIr 
ifjiDork ykHk ;k e`R;q doj dj eqDr gksrk gSA 

• vof/k yEch gksus ij eqnzkLQhfr chek doj dk ewY; ál dj nsrk gSA            

• dqN chek dEifu;k¡ eqnzkLQhfr ds lkFk lkeatL; cuk;s j[kus ds fy, fu;fer vUrjky 
ij chek doj esa o`f) dk ykHk izLrkfor djrh gSA 

• dqN chek dEifu;k¡ chek doj esa fu;fer vUrjky ij deh  dk ykHk izLrkfor djrh 
gS tks _.kkas ds ekeyksa esa mi;ksxh gksrk gS D;ksafd le; chrus ds lkFk _.k jkf”k ?kVrh 
tkrh gSA 

lqj{kk t:jrksa dks izkFkfedrk dze eas j[kuk

• ftl O;fDr ds ikl lhfer foÙkh; lalk/ku gksrs gS rFkk ,d gh le; es lHkh lqj{kk 
t:jrksa ds fy, fuos”k ugha dj ldrk gS mlds fy, izkFkfedrk fu/kkZfjr djuk 
egRoiw.kZ gksrk gSA 

• ,d O;fDRk viuh t:jrksa dk izkFkfedrk dze tSls xaHkhj] mPp izkFkfedrk] e/;e 
izkFkfedrk] rFkk fuEu izkFkfedrk r; dj ldrk gS rFkk rn~uqlkj buds fy, lalk/ku 
vkoafVr dj ldrk gSA 

 

 

iz”u&mÙkj 
5-1  
vf/kdka”k chek ;kstukvksa esa nks ewy rÙo gksrs gS%& 

• e`R;q doj & ;g jkf”k ikWfylh dh vof/k ds nkSjku chfer O;fDr dh e`R;q gksus dh 
fLFkfr esa ukfefr@ykHkxzfgrk dks Hkqxrku dh tkrh gSA 

• ifjiDork ykHk & ;g jkf”k ikWfylh dh ifjiDork ij Hkqxrku dh tkrh gS ;fn chfer 
O;fDr ikWfylh dh vof/k rd thfor jgrk gSA ikWfyfl;k¡ tSls euh&cSd ikWfyfl;k¡ 
ifjiDork ls iwoZ ikWfylh dh vof/k ds nkSjku chfer O;fDr dks le;&le; ij Hkqxrku 
Hkh djrh gS ;s mÙkjthfork fgr ykHk dgykrs gSA 
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Lo&ijh{k.k iz”u 
1- ,d O;fDr dh fofHkUu lqj{kk t:jrksa dh lwph cukb;sA

2- ifjorZuh; ;kstuk,¡ D;k gksrh gS\ mudk egÙo D;k gksrk gS\

    
vki vxys i`’B ij buds mÙkj izkIr djsaxsA 

 
 
 
 
 
 
 
 

5-2  
,d lewg chek ;kstuk ds y{k.k fuEukuqlkj gS%& 

•  ,d lewg chek ikWfylh yksxksa ds lewg dks chek lqj{kk iznku djrh gS tks ,d lkekU; 
mn~ns”; ls fdlh lewg esa lfEefyr gksrs gSA 

• yksxksa dk lewg gks ldrk gS %& 
&  ,d laxBu ds deZpkjh (  
&  ,d cSad ds xzkgd ( 
&  ,d VsªM ;wfu;u ¼etnwj la?k½ ds lnL; ( 
&  ,d O;olkf;d fudk; tSls ys[kkdkj la?k ds lnL;] ;k 
&  yksxksa dk vU; dksbZ lewg tks mn~ns”; dh lkekU;rk ds dkj.k ,d lkFk vkrs gS ;k ,d 
lkekU; mn~ns”; ds fy, ,d nwljs ls tqM+s jgrs gSA 

• ,d lewg chek ikWfylh esa chek dEiuh lewg ds lHkh lnL;ksa dks doj djrh gqbZ ,d 
ekLVj ikWfylh tkjh djrh gSA mnkgj.k ds fy, % chek dEiuh ,d fu;ksDrk dks dEiuh ds 
lHkh deZpkfj;ksa dks doj djrh gqbZ ,d ekLVj ikWfylh tkjh djsxhA fu;ksDrk ÞekLVj 
ikWfylh/kkjdÞ ds uke ls tkuk tk;sxkA 

• chek dh lafonk chek dEiuh rFkk ekLVj ikWfylh/kkjd ds e/; gksrh gSA deZpkjh chek 
lafonk ds izR;{k i{kdkj ugha gksrs gSA 

• lewg chek ;kstuk,¡ lewg ¼xjhch js[kk ds uhps jgus okys yksx½ dks chek daoj iznku djds 
lekt dY;k.k ds lk/ku ds :i esa ljdkj }kjk Hkh mi;ksx dh tkrh gSA 

• tqykbZ 2005 esa chek fofu;ked ,oa fodkl izkf/kdj.k ¼bjMk IRDA½ us lewg chek 
ikWfyfl;ksa ij ,d ekxZnf”kZdk tkjh dh gSA 
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Lo&ijh{k.k mÙkj 
1-  
,d O;fDr dh fofHkUu lqj{kk t:jrksa esa “kkfey gS%& 

• vk; lqj{kk( 

• esfMdy [kpksZa dh t:jrsa( 

• cPpksa dh f”k{kk( 

• cPpksa ds fookg( 

• fofHkUu lEifr;ksa gsrq _.k RkFkk 

• ifjokj dh lqj{kkA 

2-  
ifjorZuh; chek ;kstuk ,d izdkj dh ;kstuk ls nwljs esa ifjofrZr gks ldrh gSA mnkgj.k ds 
fy, ,d vof/k  chek ;kstuk ,d CkUnkscLrh ;kstuk ;k ,d vkthou ;kstuk ;k chek dEiuh 
}kjk vuqeU; vU; fdlh ;kstuk esa ifjofrZr gks ldrh Gsa 
 
,d ifjorZuh; ;kstuk rc mi;ksxh gksrh gS tc chfer O;fDr vk; vtZu ds izkjEHk esa ,d mPp 
izhfe;e Hkqxrku dks ogu ugha dj ldrk gSA blfy, os ,d de izhfe;e dh vof/k chek 
;kstuk ds lkFk “kq:vkr dj ldrs gS rFkk fQj mls ,d mPp izhfe;e dh CkUnkscLrh ;kstuk ;k 
vkthou   ;kstuk esa ifjofrZr djok ldrs gSA ;kstuk ifjorZu ds le; chfer O;fDr dks 
esfMdy tk¡p Hkh ugha djokuh iM+rh gSA 
 
ifjorZuh; ;kstuk dk vU; ykHk ;g gS fd ifjorZu ds le; iqu% tksf[kekadu fu.kZ; Hkh ugha 
fy;k tkrk gSA 

 
 


