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9 
rF;&vUos’k.k rFkk foÙkh; ;kstuk 
cukuk  
v/;k; dh fo’k; oLrq ikB~;Øe v/;;u ds 

ifj.kke 

v- rF;&vUos’k.k D;k gS\ 9.1 
c- ,d RkF;&vUos’k.k dk mi;ksx djuk 9.2, 9.3, 9.4 
l- vkaadyu rFkk fo”ys’k.k 9.4 
n fdlh xzkgd dh fLFkfr ds vuqlkj mRikn dh fo”ks’krkvksa ,oa
ykHkksa dk mi;ksx djuk 

9.5 

;- lq>ko nsuk 9.5 
v/;;u mn~ns”; 

bl v/;k; dk v/;;u djus ds ckn vki fuEu gsrq leFkZ gksaxs%&

• rF;&vUos’k.k izfØ;k dk o.kZu djus esa( 

• rF;&vUos’k.k ds y{;ksa dks js[kkafdr djus esa( 

• rF;&vUos’k.k dk mi;ksx djus esa( 

• rF;&vUos’k.k ds fofHkUu Hkkxksa dh ppkZ djus esa( 

• rF;&vUos’k.k ds nkSjku ,df=r vkad³ks dk vkadyu rFkk fo”ys’k.k fdl izdkj 
fd;k tk;s] dh O;k[;k djus esa( 

• fdlh xzkgd ds fy, mRikn fdl izdkj “kkWVZfyLV fd;k tk;s] dks le>kus esa( 

• fdlh xzkgd dks lq>ko fdl izdkj fn;s tk;as] dk o.kZu djus esa( rFkk 

• lq>ko nsrss le; YkkHk ds n`’VkUr }kjk nLrkostksa ds mi;ksx dks le>kus esaA 

 
ifjp; 
foÙkh; ;kstuk izfØ;k dk ,d egRoiw.kZ Hkkx rF;&vUos’k.k gksrk gSA bl v/;k; esa ge i<saxs fd 
,d vfHkdrkZ ds :i esa rF;&vUos’k.k izfØ;k vkids xzkgd ds thou esa foÙkh; y{; izkIr djus 
dh fLFkfr@ voLFkk dh igpku djus esa vkidks lgk;rk djsxhaA vki ;g Hkh lh[ksaxs fd fdl 
izdkj% 



IC33 - Chapter 9 final 

• xzkgd ds fofHkUu y{;ksa ds fy, vko”;d jkf”k dk ifjek.ku@ fu/kkZj.k fd;k tk;sa( 

• bu y{;ksa dh izkfIr gsrq igys ls gh fd;s x;s izko/kku ¼;fn dksbZ gks½ dk 
ifjek.ku@vkadyu djuk ( 

• ml jkf”k dk fu/kkZj.k djuk ftldk vHkh Hkh izko/kku fd;k tkuk gks ( 

• vUrj dks ikVus esa xzkgd dh lgk;rk iznku djuk ( rFkk 

• xzkgd dh foÙkh; ;kstuk izfØ;k dks iqu% iVjh ij yk;saA 
 

rF;&vUos’k.k izfØ;k ij utj Mkyus ds ckn ge ppkZ djsaxs fd fdl izdkj ,df=r lwpuk dk 
fOk”ys’k.k rFkk ml mRikn dk p;u fd;k tkrk gS tks vkids xzkgd dh t:jrksa dh vf/kdre 
iwfrZ djrk gSA bl fo’k; ij Hkh ge fopkj djsxsa fd vki viuss xzkgd ds fy, laLrqr mRikn 
dk izLrqrhdj.k rFkk mls Ø; djus gsrq izLrko&i= Hkjus] okafNr nLrkostksa dk ,d=.k rFkk 
vU; vkSipkfjdrk,sa dSls iwjh djsaA 

 
eq[; in 
bl v/;k; esa fuEufyf[kr inksa ,oa fcUnqvksa dh O;k[;k izLrqr dh tk jgh gS % 

rF;&vUos’k.k udn izokg lajfpr lk{kkRdkj    O;fDrxr fooj.k 

ikfjokfjd fooj.k jkstxkj fooj.k   foÙkh; fooj.k lEifr;k¡@vkfLr;k¡    

nkf;Ro         vkadyu   fo”ys’k.k lq>ko nsuk 

t:jrsa izkFkfedrk,¡ ykHk ds n`’VkUr    xkjaVhM ykHk 

xSj&xkjaVhM ykHk   vius xzkgd dks tkuas 

¼KYC½ 

  

                                                                   
                                      

v- rF;&vUos’k.k  D;k gS\ 
rF;&vUos’k.k og izfØ;k gS tks chek lykgdkj dks leFkZ cukrh gS%& 

• xzkgd dh foÙkh; ;kstuk t:jrksa dh igpku djus esa( 

• mudk ifjek.ku djus esa( rFkk 

• fuoss”k ds fy, miyC/k lalk/kuksa ds vk/kkj ij mudh izkFkfedrk r; djus esa( 
 
rF;&vUos’k.k iw.kZ djuk foÙkh; ;kstuk izfØ;k dk igyk pj.k gksrk gSA tSlk fd geus v/;k; 
8 esa ns[kk gS fd] rF;&vUos’k.k O;fDRk dh orZeku foÙkh; fLFkfr n”kkZrk gS] muds fy, orZeku esa 
dgk¡ rd O;oLFkk dj yh xbZ gS vkSj Hkfo’; esa D;k dksbZ ifjorZu djus dh vko”;drk gSA 

 
,d vPNk rF;&vUos’k.k lQy foÙkh; fu;kstu dh dqath gSA vPNs rF;&vUos’k.k ds fcuk] 
vkids ikl dksbZ ,slk lk/ku ;k rjhdk ugha gkssxk ftlls vki tku ldsa fd laLrqr mRikn 
vkids xzkgd dh t:jr dh iwfrZ ds fy, mi;qDr gS ;k ughaA rF;&vUos’k.k eas vkids xzkgd ds 
izksQkby] thou Lrj] foÙk] Hkfo’; ds fy, egRokdka{kkvksa  ds ckjs eas iz”u&J`a[kyk ds mÙkj izkIr 
djuk “kkfey gksrk gSA dqN iz”uksa ds mÙkj foLr`r rF;kRed gksrs gS( tcfd dqN vU; fl)kUrksa 
dks O;Dr djrs gS] tSls xzkgd dk futh n`f’Vdks.k ] Hkko@vglkl rFkk fpUrk,saA  
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ijEijkxr :i ls] rF;&vUos’k.k bl mn~ns”; dh iwfrZ ds  fy, fd;s tkus okys lk{kkRdkjksa ds 
nkSjku fd;k tkrk gS rFkk vf/kdka”k vfHkdrkZ tks ,d O;kolkf;d ,oa O;fDrxr lsok iznku 
djuss dh bPNk j[krs gSa vc Hkh bl ij fo”okl djrs gaSA  

 
v 1 RkF;&vUos’k.k ds iz;kstu 

 
iz;kstu fuEukuqlkj gS%& 
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c rF;&vUos’k.k dk mi;ksx djuk 
RkF; vUos’k.k dk vfHkys[k rS;kj djus dk lokZf/kd izpfyr :i ,d lajfpr iz”ukoyh gSA 
xzkgd ls ,d vkSipkfjd lk{kkRdkj ds fcuk bl iz”ukoyh dks iw.kZ djuk laHko gS ¼mnkgj.k ds 
fy, VsyhQksfud lk{kkRdkj ;k Mkd }kjk xzkgd ds lkFk i=kpkj ½ rFkkfi] ge lk{kkRdkj 
ifjfLFkfr esa buds mi;ksx ij fopkj djsaxsA  

 
c lajfpr lk{kkRdkj 
izk:fid rkSj ij] lk{kkRdkj dh lajpuk fuEufyf[kr pj.kksa ds ek/;e ls xqtjrh gS%& 

 
 
rF; &vUos’k.k  lk{kkRdkj vfHkdrkZ ds dk;kZy; ;k xzkgd ds ?kj ij gks ldrk gSA lk{kkRdkj 
ds i”pkr~~ vfHkdrkZ dks xzkgd }kjk fu/kkZfjr ctV esa lq>ko nsus dh vko”;drk gks ldrh gS 
;k oSdfYid :Ik esa lq>koksa gsrq dksbZ ykxr izfrcU/k ugha gks ldrk gSA 

 
lk{kkRdkj ds i”pkr~ vfHkdrkZ lwpuk dk ,d vf/kd foLr`r fo”ys’k.k djrk gS rFkk] ;fn 
vko”;d gks rks( og fdlh fo”ks’kK ls ekxZn”kZu ysrk gSA bl rjg ls] vfHkdrkZ xzkgd dh 
t:jrksa dk ifjek.k LFkkfir dj izR;sd t:jr dh iwfrZ gsrq mi;qDRk mRikn¼nksa½ dh igpku 
djrk gS] rFkk laHkkfor ykxr dk vkadyu djrk gSA vxys lk{kkRdkj  eas xzkgd dks fn;s tkus 
okys lq>koksa dks vfUre :i nsus esa vfHkdrkZ bl lwpuk dk mi;ksx djrk gSA 

 
 
 

 
 

Ck 2 rF;&vUos’k.k QkWeZ 
,d RkF; vUos’k.k QkWeZ xzkgd ds fooj.kksa dks “kkfey djrs fofHkUu Hkkxksa esa foHkkftr gksrk gS 
ftlesa xzkgd ds fofHkUu fooj.kksa dk lekos”k gksrk gSA bu Hkkxksa eas “kkfey gS%& 

iz”u 9-1  
rF;&vUos’k.k djus ds mn~ns”; D;k gS\ 
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• O;fDrxr fooj.k( 

• Ikfjokfjd fooj.k( 

• jkstxkj fooj.k( 

• foÙkh; fooj.k( 

• orZeku chek RkFkk fuos”k( 

• ekfld vk; rFkk O;; fo”ys’k.k( 

• foÙkh; ;kstuk mn~ns”; rFkk {kfriwfrZ ( rFkk 

• Hkkoh ifjorZuA 
 

/;ku jgsa! 
tgk¡ la;qDr foÙkh; ;kstuk,¡ vko”;d gksrh gS] tSls ifr RkFkk iRuh ;k nks O;kolkf;d 
Hkkxhnkjksa esa ls izR;sd O;fDr ds laca/k esa ,d  leku lwpuk,sa vko”;d gksrh gSA 

 
izR;sd Hkkx esa iz”uksa dh ,d J`a[kyk “kkfey gksrh gS rFkkfi mudk mi;ksx fd;s tkus ds rjhdks 
esa vo”; dqN fHkUurk gksrh gSA dqN dEifu;k¡ dEI;wVjhd`r rF;&vUos’k.k QkWeZ dk mi;ksx Hkh 
djrh gSa tgk¡ vfHkdrkZ lk{kkRdkj ds le; ;k mlds i”pkr~ flLVe esa lHkh MkVk Mkyrk gSA 
fQj dEI;wVj flLVe lwpukvksa tSls xzkgd dh izkFkfedrk,¡] tksf[ke izksQkby] ifjekf.kr t:jrsa] 
mi;qDr mRikn rFkk ykxr&YkkHk&fo”ys’k.k xzkgd dks LØhu ij iznf”kZr djrs gq, iw.kZ 
rF;&vUos’k.k iz”ukoyh dks eqfnzr djrk gSA 
 
 
 
 

c 2 v O;fDrxr fooj.k 
bl Hkkx esa vfer] fd”kksj ds O;fDRkxr fooj.k&mldk iwjk uke] iÙkk] VsfyQksu uEcj rFkk 
O;olk; vkfn fy[ksxkA ;s fooj.k vfHkdrkZ dks viuss O;kolkf;d fjdkWMZ ds fy, vko”;d gksrs 
gSA oSokfgd fLFkfr ikfjokfjd nkf;Ro dk ,d egRoiw.kZ ladsrd gksxk rFkk vkfJrksa ds lEcU/k esa 
vxys iz”uksa ds fy, ladsr nsxkA 
 
xzkgd dh tUe frfFk] TkUe LFkku rFkk /kweziku rFkk @;k “kjkc ihus dh vknrksa lfgr] LokLF; 
dh fLFkfr chek ikWfyfl;ksa rFkk Hkqxrku dh tkus okyh izhfe;e njksa dh ik=rk iznf”kZr djsxhA 
 

c 2 c ikfjokfjd fooj.k 
bl Hkkx esa vfer] fd”kksj ds ikfjokfjd fooj.k fy[ksxkA 
vfHkdrkZ  lkekU;r;k fuEu yksxksa ds uke] mez] LokLF; dh fLFkfr rFkk O;olk; ds fy, 
iwNsxk%& 

• thoulkFkh ( 

• cPPkksa ( 

• vfHkHkkodksa ( rFkk 

• vU; vkfJrksa dsA 
 

vkxs ds Hkkx esa ge chek vfHkdrkZ] vfer ds mnkgj.k dk mi;ksx djsaxs tks vius xzkgd] 
fd”kksj dks lykg ns jgk gSA 



IC33 - Chapter 9 final 

 
 
;g lwpuk ml lhek dks m)r djrh gS tgk¡ rd xzkgd dks viuh Lo;a dh viaxrk ;k e`R;q ds 
dkj.k vius vkfJrksa ds fy, vkfFkZd lqj{kk iznku djus dh t:jr gSA vkfJrksa tSls o`) 
ekrk&firk ds lEcU/k esa  lwpuk vfHkdrkZ dks xzkgd dh LokLF; chek t:jrkas ij lykg nsus eas 
enn djsxhA fdlh chekjh ds dkj.k o`) ekrk&firk dks vLirky esa fpfdRlk dh ykxr mlds 
ekrk&firk ds fy, LokLF; chek doj u gksus dh fLFkfr esa fd”kksj ij vk;sxhA 

 

c 2 l jkstxkj fooj.k 
jkstxkj fooj.k Hkkx esa vfer fd”kksj dh ukSdjh rFkk fu;ksDrk dk fooj.k fy[ksxkA ;fn xzkgd 
fdlh O;olk; esa dk;Z djrk gS ;k ,d Lofu;ksftr O;olkf;d gS] rks vfHkdrkZ rn~uqlkj 
fooj.k fy[ksxkA xzkgd dk tkWc izksQkby rFkk dk;ZLFky ,d mi;qDr thou chek ikWfylh ds 
fy, fu.kZ; ysus esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA chek dEiuh fdlh vkbZ Vh dEiuh esa 
dk;Zjr O;fDRk dks de tksf[ke rFkk ,d foLQksVd inkFkksZa ds dkj[kkus esa dke dj jgs O;fDRk 
dks vf/kd tksf[ke ij ekurh gSA  

 
vfHkdrkZ fdlh xzkgd ds miktZu ds lHkh fooj.kksa% ewy osru] deh”ku] dk;Z lEiknu cksul 
rFkk vU; vfrfjDr ykHk ;k vk; ds vU; fdlh lzksr dks fy[ksxkA vfHkdrkZ bl vk; rFkk “ks’k 
dk;Z”khy o’kksZa ds nkSjku vk; esa okf’kZd o`f) ds dkjd dks Hkh /;ku esa j[ksxk rFkk rn~uqlkj ml 
vk; dk fu/kkZj.k djssxk ftldh viaxrk rFkk e`R;q dh fLFkfr esa lqj{kk dh t:jr gSA 
 
Lo&fu;kssftr yksxksa ds ekeys esa] jkstxkj ls mikftZr vk; xzkgd ds izksQkby rFkk ikfjokfjd 
O;;ksa ds fy, O;olk; ls vkgfjr jkf”k }kjk vkadfyr dh tk;sxhA 
 

/;ku jgsa! 
vfHkdrkZ deZpkjh vuqykHkksa ij Hkh /;ku nsxk ftlds fy, xzkgd ik=@vf/kd`r gS% Hkfo’; 
fuf/k] vodk”k udnhdj.k] xsP;wVh] vf/kokf’kZdh] isa”ku] thou rFkk LokLF; chek rFkk iznÙk 
doj vkfn dh jkf”k tks fu;ksDrk }kjk iznku fd, tkrs gSaA 

 
/;ku jgsa! 
deZpkjh Hkfo’; fuf/k ,d fuf/k gksrh gS ftlesa deZpkjh rFkk fu;ksDrk ¼deZpkjh dh vksj 
ls½ deZpkjh ds osru dk ,d fuf”pr Hkkx fu;fer :i ls va”knku djrs gSA ;g fuf/k 

deZpkjh Hkfo’; fuf/k laxBu ¼EPFO½ ;k ,d VªLV ;k fu;ksDrk }kjk Lo;a izcfU/kr dh 
tkrh gSA 
 

deZpkjh Hkfo’; fuf/k laxBu ¼EPFO½ ,d= jkf”k dks lnL;ksa dh vksj ls fuos”k djrk 

gSA deZpkjh Hkfo’; fuf/k laxBu ¼EPFO½ fuf/k ij ,d okf’kZd izfrQy¼Hkqxrku ;ksX; 
okf’kZd C;kt nj½ dh ?kks’k.kk djrk gSA ;g fuf/k deZpkjh Hkfo’; fuf/k rFkk fofo/k izko/kku 

¼EPF & MP½ vf/kfu;e 1952 ds fu;eksa ,oa fofu;eksa }kjk fu;fU=r gksrh gSA  
deZpkjh }kjk ukSdjh Nks³us ij ;k mldh lsokfuo`fr ;k e`R;q ij ukfer dksa lafpr 
/kujkf”k dk C;kt lfgr Hkqxrku dj fn;k tkrk gSA. 
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lsokfuo`fr ykHk ftuds fy, fd”kksj vf/kd`r gS tSls Hkfo’; fuf/k] vodk”k udnhdj.k rFkk 
xsP;wVh mldh lsokfuo`fr fuf/k dk ,d Hkkx cukrs gS rFkk bl jkf”k dks lsokfuo`fr ds ckn ds 
thou gsrq vko”;d jkf”k esa ls ?kVkus ds ckn “ks’k jkf”k ds fy, fd”kksj dks fuos”k “kq: djus dh 
t:jr gSA 

 

c 2 n foÙkh; fooj.k 
bl Hkkx esa vfer] fd”kksj dh lEifr;ksa rFkk nkf;Roksa dk fooj.k fy[ksxkA 
lEifr;k¡ Hkkx esa  xzkgd ds LokfeRo okyh izR;sd lEifr ds orZeku ewY; rFkk blls izkIr gksus 
okyh “kq) vk;] ;fn dksbZ gks] dk lekos”k gksrk gSA xzkgd dh dqy vk; rFkk dj ns;rk fLFkfr 
dh igpku ds fy, bu lEifr;ksa ls vk; jkstxkj ls izkIr vk; esa tks³h tkuh pkfg,A 
 

lEifr;k¡ rFkk nkf;Ro 
 
lEifr;k¡ nkf;Ro

eq[; fuokl  Xk`g _.k

vU; vpy lEifr tSls vkoklh; lEifr] 
O;kolkf;d lEifr] Hkw&[k.M 

dszfMV dkMZ ds cdk;s dk Hkqxrku] cSad 
rFkk O;fDRkxr _.k 

bfDoVh “ks;jksa rFkk E;wPvy Q.Mksa  esa 
fuos”k 

Okkgu _.k] f”k{kk _.k] O;olk; _.k 

fuOks”k] LFkk;h vk; izfrHkwfr;k¡ tSls cSaad 
LFkk;h tek] ljdkjh izfrHkwfr;k¡] yksd 
Hkfo’; fuf/k] Mkd ?kj tek,¡ rFkk vU; 
_.k izi= 

vU; dksbZ _.k

Lkksuk] pk¡nh rFkk vU; ewY;oku /kkrqvksa esa 
fuos”k 

vU; dksbZ lEifr;k¡ 
 

 
                       

tc xzkgd ds ikl dkQh lEifr;k¡ gks]rks fuos”k dh lykg nsus ds fy, bl ij /;ku nsus dh 
t:jr gks ldrh gSA 
 
tc xzkgd ds ikl lhfer lEifr;k¡ gks] rks  bldh tk¡p djuk vko”;d gS fd os xzkgd dh 
t:jrksa ds fy, Ik;kZIr gSa ;k ugha rFkk vf/kd ykHknk;d foÙkh; ;kstukvksa esa fuos”k ds fy, 
fdl lhek rd mudk mi;ksx gks ldrk gSA tc lEifr;k¡ xzkgd }kjk Lo;a [kjhnh xbZ  gksa] 
rks fuos”k ds izdkj xzkgd dh tksf[ke ds izfr mlds n`f’Vdks.k dks vPNh rjg iznf”kZr dj 
ldrk gSA 
 
bl lwpuk ds vk/kkj ij vfHkdrkZ vuqeku yxk ldrk gS fd xzkgdksa rFkk mlds ifjokjksa ds 
foÙkh; y{;ksa dh izkfIr ds fy, vHkh vkSj fdruh rFkk fdl izdkj dh cpr djuk vko”;d gSA 

 
nkf;Ro Hkkx esa xzkgd ds lHkh _.kksa dh jkf”k dk mYys[k gksrk gSA vf/kdka”k xzkgdksa ds fy, 
eq[; nkf;Ro x`g _.k gksrk gS tks vf/kdrj ekeyksa esa 15&20 o’kksZa rd pyrk gSA vU; nkf;Roksa 
esa ØsfMV dkMZ esa cdk;s dk Hkqxrku] O;fDRkxr rFkk vU; _.k ¼;fn dksbZ gks½ “kkfey gks ldrs 
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gSA xzkgd ls mlds lHkh _.kksa dks rFkk viaxrk ;k csjkstxkjh dh yEch vof/k ds nkSjku C;kt 
dk Hkqxrku tkjh j[kus ds fy, ;fn mlus dksbZ O;oLFkk dh gks rks mls crkus ds fy, dgk 
tkuk pkfg,A tc ,sls doj miyC/k gks rks vHkh vkSj iznku dh tkus okyh jkf”k dh x.kuk ds 
fy, lEifr;ksa esa ls nkf;Ro ?kVkus dh t:jr ughsa gksrh gSA  

 
vkokLku fLFkfr% xzkgd dh orZeku vkoklu fLFkfr mldh foÙkh; ;kstuk t:jrksa dks fu/kkZfjr 
djus ds fy, ,d egRoiw.kZ dkjd gksrh gSA 
 
bl Hkkx esa vfer dh fd”kksj ds lkFk ppkZ esa fuEufyf[kr fo’k; “kkfey gksaxs%& 

• D;k orZeku esa og fdjk;s ds vkokLk esa jg jgk gSA ;fn ,sslk gS rks edku fdjk;k 
,d vf/kd  vko”;d O;; gksrk gSA 

• D;k mldk Lo;a dk edku gS\ ;fn ,slk gS rks laHkkfor O;; tSls lqfo/kk miHkksx 
ds fcy] lEifr dj] ejEer vkfn vko”;d O;; gksxsaA 

• D;k mlus ,d x`g _.k fy;k gS\ ;g ,d vf/kd  vko”;d O;; gS\ D;k e`R;q 
;k chekjh dh fLFkfr esa _.k dks lqjf{kr fd;k x;k gS\ 

• D;k og ,d c³k edku [kjhnuk ;k orZeku edku dk foLRkkj djuk pkgrk gS\ 
blds fy,  ,d c³s x`g _.k  dh vko”;drk gks ldrh gSA 

 

c 2 ; orZeku chek rFkk fuos”k 
bl Hkkx esa fd”kksj }kjk yh xbZ orZeku chek ;kstukvkas ,oa  fuos”k ij vfer ,d fVIi.kh rS;kj 
djsxkA 

 

/;ku jgsa! 
pkyw ikWfyfl;k¡ rFkk fuos”k xzkgd ds foÙkh; mn~ns”;ksa dh iwfrZ ds fy, vko”;d jkf”k dks 
de djus esa lgk;rk djrs gSA 

 
vfHkdrkZ xzkgd ds lHkh ,dy chek] LokLF; ,oa thou chek lfgr] CkUnkscLrh ikWfyfl;ksa] 

ULIP’s rFkk vU; izdkj dh cpr ;kstukvksa ds fooj.k fy[ksxkA bl Hkkx esa izR;sd chek 
ikWfylh ds fy, chekdrkZ dk uke] ikWfylh dk izdkj] ykHk dh izd`fr ,oa jkf”k ] Hkqxrku fd;s 
tkus okys izhfe;e rFkk Hkqxrku dh vko`fr dk lekos”k gksrk gSA blesa ;g fooj.k Hkh iwNk tkrk 
gS fd izhfe;e dk Hkqxrku dkSu djsxk] viaxrk ;k e`R;q dh fLFkfr esa  fdldk thou chfer 
fd;k x;k gS rFkk ikWfylh ds vUrxZr ykHkxzkfgrk dkSu gS\ lekiu ;k ifjiDork frfFk dks Hkh 
uksV djuk pkfg,A 

 

c 2 j ekfld vk; rFkk O;; fo”ys’k.k 
chek vfHkdrkZ }kjk ekfld vk; rFkk O;; dk fo”ys’k.k djus dk mn~ns”; xzkgd ds ikl foÙkh; 
;ksstuk mRiknksa esa va”knku ds fy, miyC/k gksus okyh jkf”k dh igpku djuk gksrk gSA ,d 
vfrfjDr mn~ns”; xzkgd dks ;g igpku djus esa leFkZ cukuk gksrk gS fd os vius fdu orZeku 
O;;ksa dks de dj ldrs gS] ;fn ;g vko”;d gks ;k og ,slk pkgrk gksA  
iz”ukoyh ds bl Hkkx esa xzkgd dh lHkh lzksrksa ls dqy vk; rFkk ifjokj ds nks lnL;ksa ds 
mikTkZu djus dh fLFkfr esa] mudh la;qDr vk; iwNh tkrh gSA rRi”pkr~ xzkgd ls mlds 
ekfld O;; ds enkas dks iwNk tk;sxkA 
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c 2 y foÙkh; ;kstuk mn~ns”; rFkk fopkj foe”kZ 
bl Hkkx esa fd”kksj dh futh rFkk mlds ifjokj ds lnL;ksa nksuks dh egRokdka{kkvksa rFkk 
fpUrkvksa dks vfer uksV djsxkA foÙkh; ;kstukvksa ds mn~ns”; dk Hkkx lHkh rF;&vUos’k.k 
iz”ukofy;ksa dk lokZf/kd egRoiw.kZ Hkkx gksrk gSA vfHkdrkZ xzkgd dh fof”k’V futh ;k 
ikfjokfjd nh?kZ&vof/k ;kstukvksa dks fy[ksxkA 
 
orZeku miyC/k izko/kkuksa ds vUrxZr xzkgd ls iwNk tkrk gS fd og fuEu vko”;Drkvksa dh 
i;kZIrrk ds ckjs esa dSlk eglwl djrk gS%& 

• thou o LokLF; doj( 

• viaxrk chek( 

• fuos”kksa dk fofo/khdj.k( 

• fu;fer cpr dk Lrj( rFkk 

• lsokfuo`fr vk;q rFkk izLrkfor lsokfuo`fr fuf/k  
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vfUre iz”u ds :Ik esa iwNk tk;sxk fd mijksDr esa ls dkSulk mÙkj xzkgd dh fpUrk dk dkj.k 
curk gS] ;fn dksbZ gksA 
 
vU; Hkkx esa iwNk tk,xk fd xzkgd dh fuEu vko”;drkvksa ds fy, D;k ;kstuk,sa rFkk 
egRokdka{kk,sa gS%& 

• ifjokj( 

• cPPkksa dh f”k{kk rFkk fookg( 

• Hkfo’; esa edku ifjorZu djuk( 

• dSfj;j] o`fr ;k O;olk;( 

• fuos”k rFkk _.k foÙk( 

• lsokfuo`fr( rFkk 

• e`R;q ij lEifrA 
iwjd iz”u ds :Ik esa xzkgd ls mldh  fdlh vlkekU; egRokdka{kk ds lEcU/k esaa tkudkjh izkIr 
dh tkrh gSA 
 
mn~ns”; rFkk fopkj foe”kZ [k.M esa xzkgd dh foÙkh; ;kstukvksa dh izkFkfedrkvksa dk lekos”k 
jgrk gSA izk;% izkFkfedrkvksa dh ojh;rk Øe vkafdd vk/kkj ij fu/kkZfjr dh tkrh gS rFkk bl 
izdkj mPpre izkFkfedrk dh igpku gks tkrh gSA O;ogkj esa] vf/kdka”k yksx ,d le; esa dsoy 
rhu ;k pkj izkFkfedrkvksa dh igpku dj ikrs gSA t:jrksa dh ,d yEch lwph esa ls izkFkfedrk 
r; djus dk iz;kl mudh lgk;rk djus ds LFkku ij mUgsa vf/kd Hkzfer djrk gSA 
 

/;ku jgsa! 
,d fopkj&foe”kZ tks xzkgd dh t:jrksa dh iwfrZ ds fy, foÙkh; mRiknksa ds lgh fodYi 
fu/kkZfjr djus esa enn djrk gS xzkgd dh tksf[ke izfr/kkj.k {kerk rFkk fuos”k gkfu ogu 
djus esa leFkZ gksrk gSA dHkh&dHkh iz”ukofy;k¡ xzkgd ds “kCnksa esa xzkgd ds tksf[ke 
izksQkby dks izLrqr djrh gSA rFkkfi vf/kdrj iz”ukofy;k¡ ,d tksf[ke jsfVax dh J`a[kyk 
esa ls fdlh ,d fof”k’V tksf[ke dks p;u djus ds fy, foo”k djrh gSaA  izk;% tksf[ke 
jsfVax J`a[kyk “kwU; ls ik¡p rd jgrh gS] tgk¡ “kwU; fdlh Hkh tksf[ke /kkj.k gsrq vleFkZrk 
iznf”kZr djrk gS rFkk ik¡p mPPk tksf[ke ysus dh {kerk n”kkZrk gSA 

 
 

bl Hkkx esa ;g mYys[k Hkh jgrk gS fd xzkgd us D;k dksbZ olh;r cukbZ gS ;k ugha rFkk D;k 
fdlh fo|eku olh;r ds eq[; izko/kkuksa esa xzkgd dh e`R;q ij mldh lEifr;ksa dk dj eqDr 
fu’iknu djus dh O;oLFkk gSA 
 
iz”ukoyh dk mn~ns”; rFkk fopkj&foe”kZ Hkkx lkekU;r;k rc rd iw.kZ ugha gksrk gS tc rd 
xzkgd rFkk vfHkdrkZ mn~ns”; fu/kkZfjr djus] t:jrksa dh izkFkfedrkvksa dks izHkkfor djus okys 
dkjdksa rFkk fuos”k tksf[keksa rFkk fuos”k ds izfrQy ds vkilh lEcU/kksa dh ppkZ ugha djrs gSA 
dsoy bl  rjg ls xzkgd ds mÙkj okLrfod rFkk vuqHkwr t:jrksa esa Li’V foHksn ij vk/kkfjr 
gks ldrs gSA  

 

c 2 o Hkkoh ifjorZu 
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;|fi rF;&vUos’k.k esa vf/kdka”k lwpuk orZeku ifjfLFkfr;ksa ij vk/kkfjr gksxh] laHkkfor Hkkoh 
ifjorZuksa dh Hkh mis{kk ugha djuh pkfg,A 
 
bl Hkkx esa fd”kksj ds laHkkfor Hkkoh ifjorZuksa ds ckjs esa vfer mlls iwNsxkA  
blesa “kkfey gks ldrs gSa %& 

• iSr`d lEifr izkfIr ] mnkgj.kkFkZ ekrk&firk esa ls fdlh ,d dh e`R;q ijA 

• cPpsa ds tUe ds QyLo:Ik mldh f”k{kk rFkk fookg dh ykxr gksukA 

• fdlh O;kolkf;d] “kS{kf.kd ikB~;Øe dks lQyrkiwoZd  ;ksX;rk iwjh djus dh 
dksbZ ;kstuk ftlds ifj.kkeLo:i vk; esa o`f) gksxhA 

• dWfj;j esa ,d laHkkfor ifjorZuA 

• vU; dksbZ egRokdka{kk¼mnkgj.kkFkZ & fons”k ;k=k] iq.; dk;Z ;k nku ds fy, 
,d fuf/k lafpr djuk½ ftlesa Hkkjh O;; vko”;d gks ldrs gSA 

 

l- vkadyu rFkk fo”ys’k.k 
iwNs tkus okys iz”Ukksa ,oa okafNr lwpukvksa dk ifjek.k ,oa foLrkj ,d rF;&vUos’k.k iz”ukoyh ls 
nwljs esa dkQh fHkUu gksrh gSAfdlh  ,d iz”ukoyh esa lHkh iz”u izR;sd xzkgd dh ifjfLFkfr;ksa esa 
leku :i ls ykxw ugha gksaxsA 
 
fdlh xzkgd fo”ks’k ds fy, dkSulk iz”u izklafxd gksrk gS bldk fu.kZ; djus ds fy, vfHkdrkZ 
dks rF;&vUos’k.k ds iz;kstuksa dks Li’Vr;k /;ku esa j[kuk pkfg,A lwpuk,sa izkIr djus dk 
mn~ns”; vfHkdrkZ dks mu foÙkh; mRiknksa ds ckjs esa lq>ko nsus gsrq leFkZ cukuk gS tks xzkgd 
dh t:jrksa] iz;kstuksa rFkk futh izksQkby dks iwjk djrs gSA 
 
bl iz;kstu ds fy,] vfer dks vius xzkgd] fd”kksj ls mlds foÙkh; fooj.k ds eq[; 
oxksZa ds ckjs esa lwpuk,sa ,df=r dj muds lkjka”k dks Li’V :Ik ls le>us dh t:jr 
gksrh gSA blesa fuEukafdr dk lekos”k gS%& 

• lEifr;k¡ rFkk nkf;Ro( 

• vk;] O;; rFkk cprsa( 

• thou rFkk LokLF; chek¼viaxrk lfgr½ 

• lsokfuo`fr gsrq lap; dk izko/kku ( rFkk 

• olh;r rFkk mÙkjkf/kdkj dh ;kstuk,¡@lEHkkouk,saA 
 

       
;g lwpuk fu/kkZfjr djrh gS fd izR;sd eq[; t:jr dh iwfrZ gsrq fdruk orZeku izko/kku gS 
rFkk fdlh Qfyr vUrjky dh iwfrZ gsrq D;k lalk/ku miyC/k gSA 

 

l 1 vkadyu 
vfHkdrkZ ds eq[; dk;Z esa “kkfey gS%& 

• xzkgd dh izR;sd t:jr {ks= esa t:jrksa ds fy, izko/kku dh tkus okyh jkf”k dh 
igpku djuk( 

• xzkgd ds oguh; va”knku dh igpku djuk( 
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• bl va”knku dks orZeku esa miyC/k loksZare foÙkh; ;kstuk iSdst iznku djus gsrq 
vkoafVr djuk( 

• xzkgd ds lkFk fu;fer foÙkh; ;kstuk ds izn”kZu dk vkadyu ,oa leh{kk djukA 
 
fofHkUu mRiknksa gsrq miyC/k va”knku dk ;FkkFkZ vkoaVu xzkgd dh izkFkfedrkvksa ij fuHkZj 
djsxkA 

a 

l 2 fo”ys’k.k 
rF;&vUos’k.k iz”ukofy;ksa dh egÙkk ds fy, mUkdk mfpr :i ls vfHkys[k rS;kj fd;k tkuk 
pkfg,A t:jrkas dh igpku rFkk ifjek.ku ds fy, iz”ukoyh ls izkIr rF;ksa rFkk fopkjksa  ij 
vfHkdrkZ ds O;kolkf;d Kku ds mi;ksx dh vko”;drk gksrh gSA t:jr ds fo”ys’k.k ds 
ljyre :Ik esa ;g igpku djuk “kkfey gksrk gSa fd xzkgd us izR;kf”kr rFkk vizR;kf”kr nksuksa 
t:jrksa dh iwfrZ ds fy, i;kZIr foÙkh; izko/kku fd;s gSa ;k ughaA 

mnkgj.k 
rF;&vUos’k.k iw.kZ gksus ds i”pkr~] fd”kksj dh dqN izR;kf”kr rFkk vizR;kf”kr t:jrksa 
ftuds fy, fo”ys’k.k vko”;d gS ] esa “kkfey gaS %& 

• D;k fd”kksj ds ikl vkfJrksa dks leqfpr vk; miyC/k djkus ds fy, i;kZIr /ku 
;k chek doj gS] ;fn og ;qokoLFkk esa ej tkrk gS\ 

• D;k ifr&iRuh esa ls fdlh ,d dh e`R;q ds Ik”pkr~ mÙkjthoh ds fy, izko/kku dh 
vko”;drk gS \ 

• D;k chekjh] pksV ;k ykbykt chekjh ls Hkh gqbZ vl{kerk dh yEch vof/k dh 
n”kk esa iwoZ ds leku thou Lrj cuk;s j[kus ds fy, i;kZIr /ku] chek doj ;k 
fu;ksDrk ls izkIr gkus okyh dksbZ lafpr jkf”k fd”kksj ds ikl gS \ 

• D;k fd”kksj ds ikl i;kZIr lalk/ku gSa ftuls og csjkstxkjh dh n”kk esa 
thou;kiu rFkk _.k ds C;kt dk Hkqxrku dj ldsa \ 

• ;fn fd”kksj] ;k mlds ifjokj ds lnL;ksa dks egaxs mipkj ds lkFk&lkFk 
vLirky esa HkrhZ gksus dh vko”;drk gks rks esfMdy mipkj O;; dk Hkqxrku 
fdl izdkj gksxk\ 

• D;k fd”kksj ;k mlds fu;ksDrk us mldh lsokfuo`fr Ik”pkr~ vk; ds fy, i;kZIr 
izko/kku fd;k gS\ 

• fd”kksj ds Hkfo’; ds fy, D;k O;fDrxr mn~ns”; gS% cPPkksa ds fy, fo|ky; ;k 
fo”ofo|ky; dk “kqYd] cPpksa ds fookg ij O;;] ,d u;k edku] fo”o Hkze.k] 
futh O;olk; “kq: djuk rFkk viuh lsokfuo`fr ds ckn ds thou ds fy, 
;kstuk,¡\ 

• ;fn mijksDr lHkh ds fy, izko/kku miyC/k gks rks bu  egRokdka{kkvksa dh dqy 
ykxr D;k gksxh rFkk muds fy, okafNr jkf”k dh vko”;drk dc&dc gksxh \ 

• D;k fd”kksj us bu iz;kstuksa ds fy, igys ls gh dksbZ /kujkf”k i`Fkd~ j[kh gS \ 
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cgqr lkjs mÙkj RkF;&vUos’k.k ij vk/kkfjr gksrs gSA mnkgj.k ds fy,] fd”kksj ds orZeku O;; 
mldh e`R;q] [kjkc&LokLF; rFkk lsokfuo`fr ds ckn gksus okys vko”;d O;;ksa dh ,d 
ekxZnf”kZdk gksrh gSA orZeku ikWfyfl;ksa] lEifr;ksa rFkk cpr ;kstukvksa dk v/;;u ;g n”kkZ;sxk 
fd fdruk ;k fdruk de izko/kku iwoZ esa dj fy;k x;k gSA rFkkfi rF; fo”ys’k.k QkWeZ gesa lc 
dqN ughsa crk ldrk gSA blds vo;oksa dks mu enksa ds ewY; dh tkudkjh ls laiwfjr djus dh 
t:jr gksrh gS ftUgsa xzkgd Hkfo’; esa izkIr djuk ;k [kjhnuk pkgrk gS tSls f”k{kk ykxrsa] 
edku ewY;] ;k=k ykxrsaA  
 
dHkh&dHkh fdlh thou chek ds fy, vko”;d vof/k fuf”pr djuk dfBu gks ldrk gSA 
rF;&vUos’k.k cPpksa dh vk;q n”kkZ;sxk ysfdu muds  vkfJr jgus dh vof/k dks vfuok;Zr% ugha 
n”kkZ;sxkA izk:fid :Ik esa  lcls NksVs cPps dh f”k{kk iw.kZ gksus rd ikWfylh vfLrRo esa jguh 
pkfg,A,d ifjokj ls nwljs esa ;g vk;q fHkUUk&fHkUu gksrh gSA rF;&vUos’k.k dk mn~ns”; ,oa 
fopkj foe”kZ Hkkx xzkgd dh mlds cPpksa ds izfr vfHkyk’kkvksa dks n”kkZ;sxkA blesa ;g Hkh n”kkZ;k 
tk;sxk fd cPpksa ds c³s gks tkus ij thfor thoulkFkh ds fy, fujUrj lqj{kk vko”;d gS ;k 
ughaA  
 

iz”u 9-2 
,d rF;&vUos’k.k QkWeZ ds fofHkUu Hkkx lwphc) dhft,A 

 

n- ,d xzkgd dh fLFkfr ds vuqlkj mRikn y{k.k ,oa ykHk ykxw djuk  
 
rF;&vUos’k.k dk vU; mn~ns”; mu mRiknksa ftudh Hkfo’; esa xzkgd dks vko”;drk gksxh  
muds fy, fuos”k ;kstukvksa dh leh{kk rFkk mi;qDr le; dh igpku djuk gSA iw.kZ 
rF;&vUos’k.k ds fcuk fUkf”pr rkSj ij ;g tkuus dk dksbZ  rjhdk ugha gS fd fdlh O;fDRk dh 
t:jrsa D;k gSA ;gk¡ rd fd fdlh fof”k’V mRikn [kjhnus gsrq vfHkdrkZ ls fdlh O;fDRk  }kjk 
lEidZ fd, tkus dh fLFkfr esa ;g tkuus ds fy, fd D;k og mRikn ml O;fDr dh fof”k’V 
t:jrksa dh vf/kdkf/kd iwfrZ djrk gS ;k ugha] ,d iw.kZ rF;&vUos’k.k dh vko”;drk gksrh gSA 
,slk blfy, gS D;ksafd vuqekfur t:jrsa okLrfod t:jrsa ls cgqr fHkUu gks ldrh gSA 
 

n- 1- mRikn “kkWVZfyLV djus dh izfØ;k 
xzkgd ls izkIr lwpukvksa dk fo”ys’k.k rFkk lq>ko nsus gsrq izk:i rS;kj djus dh izfØ;k 
lqO;ofLFkr gksuh pkfg, rFkk blesa tk¡pksa dh ,d J`a[kyk “kkfey gksuh pkfg,A xzkgd dh 
rF;&vUos’k.k iz”ukoyh dh leh{kk djus ds ckn fuEufyf[kr pj.k vko”;d gksrs gS%& 
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buesa ls izR;sd pj.k esa O;kolkf;d O;ogkj rFkk fo”kss’kKrk vko”;d gksrh gSA ;gk¡ rd fd 
t:jrksa ds fo”ys’k.k esa xzkgd dh ;FkkFkZ rFkk okLrfod t:jrksa ,oa izkIr u dh tk ldus okyh 
¼fnok LoIuksa½ dh igpku dh tkrh gSA izR;sd fo”kq) t:jr dk leqfpr ewY; mlls layXu 
gksuk pkfg,A ;fn ewY; T;knk mfYyf[kr gS] rc xzkgd mu ykHkksa ds fy, Hkqxrku djsxk tks 
t:jh ugha gksrs gS(;fn  c<k&p<k dj ewY; crk;k tk,s rks xzkgd vuko”;d ykHkksa ds fy, 
Hkqxrku djsxk vkSj ;fn ewY; de crk;k tk,s rks mu ykHkksa dh t:jr i³us ij os vi;kZIr 
gksaxsA   
 
vfHkdrkZ izR;sd t:jr dk loksZre mi;qDr gy ikus ds fy, vf/kdkf/kd ek=k esa ,df=r 
lwpuk ds vk/kkj ij Hkyh izdkj vkadyu dj ldrs gSA 
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buesa ls vf/kdka”k lwpuk,sa ljyrk ls rS;kj :Ik esa miyC/k gksrh gSaA okLro esa vfHkdrkZ ds ikl 
igys lss gh vko”;d  fooj.k&iqfLrdk] pkVZ] lkjf.k;k¡ rFkk rF;&vUos’k.k izi= ds :Ik esa ij 
lwpuk ds laiwjd gksrss gSA  

 
n 2 izR;sd t:jr ds fy, mRikn “kkWVZ fyLV djuk 
 
xzkgd ds fy, mRikn p;u djus dh ,d vPNh fof/k gS%& 

 
izR;sd t:jr {ks= ds fy, bl izfØ;k dh iqujko`fr dh tkrh gSA 
 
lq>ko rS;kj djus esa] vfHkdrkZ dks vius xzkgd dks okafNr ykHk miyC/k djkus ds fy, m)j.k 
rFkk mRikn n`’VkUrksa dk v/;;u djus dh t:jr gksxhA tc ewY; egRoiw.kZ gksrk gS] rks mUgsa 
U;wure ykxr okyk mRikn fpfUgr djuk gksrk gS tks fdlh vklUu ¼izLrqr gksus okyh½ t:jr 
dks lUrq’V djsaA ewY;ksa rFkk miyC/k ykHkksa dk v/;;u djus ds ckn gh vfHkdrkZ xzkgd dh 
izR;sd t:jr {ks= ds fy, mRiknksa ds p;u rFkk  vuqla”kk ds vk/kkj ij larqfyr :Ik esa 
miyC/k lalk/kuksa dks mRiknksa dks Ø; djus gsrq vkoafVr djus dh fLFkfr esa gksrk gSaA ;g izfØ;k 
vklku ugha gksrh gS( blesa cgqr lko/kkuh rFkk O;kolkf;d dkS”ky dh vko”;drk gksrh gSA  
 
vfHkdrkZ dh lcls fodV leL;kvksa esa ls ,d gS fd xzkgd dks orZeku fuos”k ,oa chek ds ckjs 
esa D;k lq>ko fn;k tk;sA vfHkdrkZ }kjk vfUre lq>ko nsus esa bl ckr ij ?;ku fn;k tkuk 
pkfg, fd D;k xzkgd ds orZeku fuos”k gsrq izko/kkuksa ds fy, iwoZ esa mls mfpr ,oa lgh lykg 
nh xbZ Fkh ;k ughaA  
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; lq>ko nsuk 
 
tc lHkh lwpuk,¡ ,d= djds mu ij ppkZ rFkk fo”ys’k.k dj fy;k tkrk gS] rks vfHkdrkZ 
rF;&vUos’k.k dk vafre mn~ns”; iw.kZ dj ysrk gS% mRikn dk lq>ko nsuk ;k mRiknksa dk 
iksVZQksfy;ksa tks xzkgdksa dh t:jrksa dh iwfrZ ds fy, va”knku djrk gS ftls os vHkh Hkqxrku dj 
ldrs gS rFkk Hkfo’; esa cuk;s j[k ldrs gSaA  
 
rF;&vUos’k.k ds lkFk] mRiknksa ds ckjs esa Hkyh izdkj ls lq>ko nsusa ds fy, n{krkiw.kZ izfØ;kvksa 
rFkk mPp uSfrd ekudksa ds la;ksx dh vko”;drk gksrh gSA fpfUgr dh xbZ foÙkh; ;kstuk 
lEkL;kvksa ds fy, loksZÙke lek/kku D;k gSa \ dkSulk oSdfYid gy vf/kdre ykxr&dq”ky 
rFkk djksa esa NwV iznku djus gsrq leFkZ gksrk gS \ 
  

; 1 xzkgd dks lq>ko izLrqr djuk 
 
tc vfHkdrkZ funku dk;Z ,d O;kolkf;d rjhds ls iw.kZ dj ysrk gS rc og xzkgd dks izLrqr 
djus gsrq ,d fjiksVZ RkS;kj djus dh fLFkfr esa gksrk gSA mÙke O;ogkj ds fl)kUr izLrqfrdj.k 
ds fo’k;ksa rFkk iz;qDr dkS”ky nksuksa ij ykxw gksrs gSA 
 
 
  
 
 
 
xzkgd ds fy, lq>ko izk;% bl mn~nss”; ds fy, fo”ks’k :Ik ls O;ofLFkr ,d cSBd esa ekSf[kd 
:i ls xzkgd dks izLrqr fd;s tkrs gSA cSBd ds nkSjku] vfHkdrkZ xzkgd dks izLrko dks le>krk 
gS]ykHk rFkk lEcf)r ykxr crkrk gS rFkk] ;fn xzkgd ml izLrko ;k fdlh 
la”kksf/kr@ifjofrZr izLrko dks Lohdkj djrk gS] rc og xzkgd dks iw.kZ :Ik ls mRikn vkosnu 
QkWeZ Hkjuss esa enn djrk gSA vfHkdrkZ ds ikjnf”kZrkiwoZd ,oa O;kolkf;d rjhds ls ,slk djus 
ds fy, izLrqfr&lk{kkRdkj dh lajpuk djus dh t:jr gksrh gSA 
 

; 2 lq>ko % izLrqfr lajpuk 
xzkgd rFkk vfHkdrkZ ds ijLij vfHkoknu ds ckn] izLrqfr HksaV dh lkekU; lajpuk fuEu izdkj 
gksuh pkfg,%& 

• t:jrksa ds izfr xzkgd dh izfrc)rk dh tk¡p djuk( 

• foLr`r lq>koksa esa fufgr vo/kkj.kk dks js[kkafdr djuk( 

• izR;sd t:jr {ks= gsrq izLrko izLrqr djuk( 

• okrkZyki tkjh j[kus  ds fy, xzkgd dh vfHkLohd`fr izkIr djuk ( rFkk 

• mRikn nLrkost iw.kZ djukA 
 

t:jrksa ds izfr xzkgd dh izfrc)rk dh tk¡p djuk ,d ljy fdUrq egRoiw.kZ izfØ;k gSA blesa 
rF;&vUos’k.k ds nkSjku] fl)kUr :Ik esa  lger t:jrksa ,oa izkFkfedrkvksa dks xzkgd dks ;kn 
fnykuk “kkfey gSA vfHkdrkZ ,d&,d djds izR;sd t:jr ij ppkZ djrk gS rFkk xzkgd ls 

/;ku jgs! 
izLrqfr dkS”ky lq>koksa dh Lohd̀fr lqfuf”pr djus esa egRoiw.kZ gksrs gSA izLrqfr esa f}ekxhZ 
lEizs’k.k gksuk pkfg, ftlesa vfHkdrkZ }kjk xzkgd dh lEiw.kZ lEc)rk lqfuf”pr djuh 
pkfg,A  
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bl ckr dh iqf’V djus gsrq dgrk gS fd D;k os vHkh Hkh fopkj.kh; {ks= gSA izR;sd t:jr dks 
,d ljy dFku ds :i esa O;Dr djus ds fy, /;ku nsus dh t:jr gksrh gSA vf/kd foLr`r 
fjekbUMj xzkgd dks dsoy Hkzfer djsasxs] vko”;d ifjorZu djsa] ;k vU; rF;&vUos’k.k l= 
vk;ksftr djsasA 

 
;fn fdlh dkj.ko”k] xzkgd dh ifjfLFkfr;k¡ rFkk ljksdkj@ fpUrk,sa cny tkrh gS] rks vfHkdrkZ 
izLrkoksa dk ,d u;k leqPp; rS;kj dj ldrk gSA tc vfHkdrkZ xzkgd dh fpUrkvksa rFkk 
bPNkvksa dks lgh lgh vk”k; le> ysrk gS rks og ;kstukc) izLrqfr tkjh j[k ldrk gS ]tSlk 
fd izk;% gksrk gSA lq>koksa dks foLrkjiwoZd le>kus ls iwoZ] vfHkdrkZ dks izLrkoksa esa fufgr 
vo/kkj.kkvksa dks le>kuk pkfg,A ;g vo/kkj.kk xzkgd dh t:jrksa rFkk vfHkO;Dr fpUrkvksa ls 
cgqr fudV :Ik ls lEc) gksuh pkfg,A izR;sd en ijLij lEcf)r gksuh pkfg,] xzkgd bl 
ckr ds fy, rnUrj xq.kkxq.kxku djsxk fd fdl izdkj izR;sd foLr`r izLrko ,d ,dy] 
lqlaxr] lEiw.kZ ;kstuk ds :i esa vkc)  gSA 
 

mnkgj.k 
fdlh ifjokj ds vk; iznkrk] ftldh orZeku esa Ik;kZIr chek lqj{kk u gks rks mldh 
vlkef;d e`R;q ;k [kjkc LokLF; dh fLFkfr esa mls vius ifjokj dh O;kid lqj{kk 
t:jrksa dh iwfrZ gsrq ;g vo/kkj.kk lqfuf”pr djuh pkfg, fd mlds ifjokj dks leqfpr 
lqj{kk vkoj.k dh O;oLFkk gksA 
;k] fdlh ,sls xzkgd ftlds ikl fuos”k gsrq foiqy /kujkf”k miyC/k gks ds fy, vo/kkj.kk 
gksxh fd og viuh iw¡th dks dj&cpr ;ksX; vk; rFkk iw¡th o`f) iznku djus okyh 
;kstukvksa esa ,d lUrqfyr iksVZQksfy;ks ds :Ik esa fuos”k djsaA 

 
foLrkj esa tkus ls iwoZ bl ckr dh iqf’V dj ysuk vko”;d gS fd xzkgd vo/kkj.kk dks ,d 
lgh iz;kl ;k rjhdk ekurk gSA izLrqfr ds izR;sd Lrj ij vfHkdrkZ dks Li’V :Ik ls n”kkZuk 
pkfg, fd fdl izdkj fooj.k izLrko ds vkewy vo/kkj.kk ds vuq:i gSA izR;sd t:jr ds fy, 
lq>ko nsus esa ;g ns[kuk vfHkdrkZ dk drZO; gS fd xzkgd izLrkfor mRikn dh eq[; fo”ks’krkvksa 
dks le>rk gS] bldk lq>ko D;ksa fn;k x;k gS rFkk xzkgd ds fy, mRikn dh D;k lhek,¡ gks 
ldrh gSA 
 

mnkgj.k 
;g O;kolkf;drk dh vlQyrk gksxh ;fn xzkgd fdlh izfrcU/k ;k tksf[ke ls vufHkK 
gks tks Hkfo’; esa mlds ykHk ds vf/kdkj dks lhfer dj ldrk gS ;k mls fdlh fuos”k esa 
gkfu djk ldrk gSA 

 

; 3 ykHk n`’VkUr nLrkost 
dqN ifjfLFkfr;ksa esa] eq[; izLrqfr esa “kkfey fd, tkus okys lHkh fooj.k cgqr vf/kd gksrs gSA 
rFkkfi] O;kolkf;d vkpkj ds fy, ;g vko”;d gS fd ,d foØ; iw.kZ gksus ls iwoZ xzkgd lq>k, 
x,s izR;sd mRikn dh eq[; fo”ks’krkvksa dks le>sA dqN vfHkdrkZ xzkgd dks mRikn dh izd`fr]  
ykHk] rFkk ifjfLFkfr;k¡ ftueas ykHk dk Hkqxrku fd;k tkrk gS] dks n”kkZus ds fy, ykHk n`’VkUr 
nLrkostksa dk mi;ksx vkbZ- vkj- Mh- ,- }kjk fu/kkZfjr fn”kk&funsZ”kksa ds vuq:Ik djrs gSA 
ykHk n`’VkUr xkjaVhM rFkk xSj xkjaVhM ykHkksa esa foHksn Hkh djrk gSA xSj xkjaVhM YkkHkksa ds fy,] 
n`’VkUr  izR;sd ykHkksa ds foLrkj  rFkk fuos”k dk lEHkkfor ewY; vuqekfur okf’kZd  
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o`f) nj ¼thou chek lfefr }kjk tkjh fn”kk funsZ”kksa ds vuqlkj 6% rFkk 10% dh nj½ ij 
fofHkUu vof/k;ksa gsrq fd, x, fuos”kksa ij ifjdfyr fd;k tkrk gSA izk;% ,slk chek dEiuh }kjk 
izHkkfjr fd, tkus okys izHkkjksa rFkk ml foLrkj dks n”kkZrk gS tgk¡ rd fuos”k dh vof/k ds 
nkSjku fuos”k izfrQy de gks tkrk gSA xzkgd dks ,d mRikn dh nwljs ls rqyuk djus esa Hkh 
;g leFkZ cukrk gSA 

 

; 4 vius xzkgd dks tkuas¼KYC½ 
izLrqfr ds vUr esa] vfHkdrkZ izLrkoksa dh tk¡p djsxk rFkk vkxs dh izfØ;k gsrq xzkgd dh 

vfHkLohd`fr izkIr djsxk rFkk QkeZ Hkjus ,oa vius xzkgd dks tkusa ¼KYC½ dh vkSipkfjdrk,sa 
iw.kZ djsxkA  
 

vius xzkgd dks tkuas ¼KYC½ 
iw.kZ :i ls Hkjs gq, QkWeZ ds lkFk] xzkgd dks chek dEiuh ds uke ij  tkjh izhfe;e jkf”k dk  

pSd rFkk vius xzkgd dks tkusa ¼KYC½  izfØ;k ds vuqlkj viuh igpku ds nLrkost tek 
djkus dh t:jr gksrh gSA  
buesa “kkfey gS%& 

1- QksVksxzkQ( 
2- igpku dk izek.k % lkekU; :Ik ls Lohdkj fd;s tkus okys dqN nLrkost Mªkbfoax  

ykblsal] ikliksVZ] ernkrk ifjp; i=] j{kk dkfeZdksa ds ifjp; i= ] isu dkMZ ] fdlh 
ljdkjh fudk; }kjk tkjh dksbZ vU; ifjp; i= vkfn gSA 

3- irs dk izek.k % iÙks ds izek.k ds :i esa Lohdkj fd;s tkus okys dqN lkekU; nLrkost 
Mªkbfoax ykblsUl] ikliksVZ] fctyh dk fcy] VsfyQksu fcy] fdlh chek dEiuh dh 
izhfe;e jlhn] jk”ku dkMZ] cSad ikl cqd vkfn gSA 

 
igpku rFkk irs ds izek.k ds :i esa Lohdk;Z nLrkostksa dh lwph vyx&vyx chek dEifu;ksa esa 
vyx&vyx gks ldrh gSA 
 

eq[; fcUnq 
gesa D;k vkSj D;ksa tkuus dh t:jr gS\

rF;&vUOks’k.k O;fDr dh orZeku foÙkh; fLFkfr n”kkZrk gS] orZeku esa D;k fLFkfr gS RkFkk 
Hkfo’; esa fdu ifjorZuksa dh lEHkkouk gSA 
rF;&vUos’k.k xzkgd dh foÙkh; ;kstuk t:jrksa dh igpku djrk gS rFkk mu t:jrksa dks 
bafxr djrk gS tks xzkgd ds fy, mPp izkFkfedrk okyh gksrh gSA 

rF;&vUos’k.k ds mn~ns”;ksa esa “kkfey gS%&
 &t:jrksa dh igpku djuk( 
 &xzkgd ds lEcU/k esa lwpuk,¡ ,d= djuk( 
 &xzkgd ds udn izokg dk fo”ys’k.k djuk( rFkk 
 &iwokZuqekfur ifjorZuksa  ds fy, ;ksxnku nsuk 

,d rF;&vUos’k.k dk mi;ksx djuk 

,d RkF; vUos’k.k QkWeZ xzkgd ls lEcfU/kr fooj.kksa dks lekfgr djus ds fy, fofHkUu 
Hkkxksa esa foHkkftr gksrk gSA bu Hkkxksa eas “kkfey gS%& 
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• O;fDrxr fooj.k( 

• Ikfjokfjd fooj.k( 

• jkstxkj fooj.k( 

• foÙkh; fooj.k( 

• orZeku chek RkFkk fuos”k( 

• ekfld vk; rFkk O;; fo”ys’k.k( 

• foÙkh; ;kstuk mn~ns”; rFkk fopkj foe”kZ( rFkk 

• Hkkoh ifjorZuA 

vkadyu rFkk fo”ys’k.k 

t:jrksa dk fo”ys’k.k djus esa ;g igpku djuk “kkfey gksrk gSa fd xzkgd us izR;kf”kr 
rFkk vizR;kf”kr nksuksa t:jrksa dh iwfrZ ds fy, i;kZIr foÙkh; izko/kku fd;k gSA 

rF;&vUos’k.k dk vkadyu djus esa nkSjku vfHkdrkZ ds eq[; dk;ksZa esa “kkfey gSa %& 

• izR;sd t:jr {ks= esa xzkgd dh t:jrksa ds fy, iznku dh tkus okyh jkf”k dh 
igpku djuk( 

• xzkgd ds oguh; va”knku dh igpku djuk( 

• bl va”knku dks orZeku esa miyC/k loksZare foÙkh; ;kstuk iSdst iznku djus gsrq 
vkoafVr djuk( 

• xzkgd ds lkFk fu;fer vk/kkj ij foÙkh; ;kstuk ds izn”kZu dk ewY;kdau ,oa 
leh{kk djukA 

fdlh xzkgd dh ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj mRikn y{k.k ,oa ykHk ykxw djuk  

rF;&vUos’k.k lwpuk dk fo”ys’k.k djus ds i”pkr~~ vfHkdrkZ xzkgd dh t:jrksa ds fy, 
mRikn fo”ks’krk,¡ ykxw djrk gS rFkk rn~uqlkj mu mRiknksa dks “kkWVZ fyLV djrk gS tks 
xzkgd dh t:jrksa ds lokZf/kd vuq:i gksrs gSA 

lq>ko nsuk 

tc lHkh lwpuk,¡ ,d= djus ds ckn mu ij ppkZ rFkk fo”ys’k.k dj fy;k tkrk gS] rc 
vfHkdrkZ rF;&vUos’k.k dk vafre mn~ns”; Hkj ldrk gS% mRikn ;k mRiknksa ds iksVZQksfy;ksa 
dk lq>ko nsuk tks xzkgdksa dh t:jrksa dh iwfrZ ds fy, mi;qDr gksa ftuds fy, va”knku 
dk Hkqxrku og orZeku le; esa rFkk Hkfo’; esa cuk;s j[k ldsA  

tc funku dk;Z ,d O;kolkf;d rjhds ls iw.kZ gks tkrk gS rc vfHkdrkZ xzkgd dks izLrqr 
dh tkus okyh fjiksVZ RkS;kj djus dh fLFkfr esa gksrk gSA  

mRikn lq>ko izLrqfr dh ,d leqfpr lajpuk gksuh pkfg,A

lq>ko izLrqfr iwjh gks tkus ij vfHkdrkZ dks xzkgd ds ikl cSBuk rFkk ;fn dksbZ lansg gks 
rk mldk lek/kku djuk pkfg,] vU;Fkk vfHkdrkZ dks QkWeZ Hkjus dh vkSipkfjdrkvksa dks 
iw.kZ djus gsrq vkxs c<uk pkfg,A 

xzkgd dks fuos”kksa dh ifjdfyr o`f) ¼6% rFkk 10% dh nj ij ½ n”kkZus ds fy, 
vfHkdrkZ dks ykHk n`’VkUr nLrkostksa dk mi;ksx djuk pkfg,A  

mfpr :i ls Hkjs x;s QkWeZ ds lkFk xzkgd dks chek dEiuh ds uke ,d pSd tkjh djus 

rFkk KYC nLrkostksa dks izLrqr djus dh t:jr gksrh gSA 

 

iz”u&mÙkj 
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9-1  
,d RkF;&vUos’k.k ds mn~nss”; fuEukuqlkj gS%& 

1- t:jrksa dh igpku djukA 
2- xzkgd ls lEcfU/kr lwpuk,¡ ,d= djukA 
3- xzkgd ds udn izokg dk fo”ys’k.k djukA 
4- izR;kf”kr ifjoraZuksa ds fy, ;ksxnku nsukA 

9-2 
,d RkF; vUos’k.k QkWeZ xzkgd ds fooj.kksa dks lekfgr djus gsrq  fofHkUu Hkkxksa esa foHkkftr 
gksrk gSA bu Hkkxksa eas “kkfey gS%& 

• O;fDrxr fooj.k( 

• Ikfjokfjd fooj.k( 

• jkstxkj fooj.k( 

• foÙkh; fooj.k( 

• orZeku chek RkFkk fuos”k( 

• ekfld vk; rFkk O;; fo”ys’k.k( 

• foÙkh; ;kstuk mn~ns”; rFkk fopkj foe”kZ( rFkk 

• Hkkoh ifjorZuA 

 

Lo&ijh{k.k iz”u 
1-lEiw.kZ mRiknksa dks “kkWVZ fyLV djus dh izfØ;k dks le>kb,A 
2-,d xzkgd dks mRiknksa dh izLrqfr ,oa lq>ko nsus okyh  okrkZ@ cSBd dh lajpuk la{ksi 
esa le>kb,A 

3-thou chek lfefr ds fn”kkfunsZ”kksa ds vuqlkj] ,d ykHk n`’VkUr nLrkost esa fuoss”k ewY; 
ds fy, ,d okf’kZd vuqekfur o`f) nj ds :i esa D;k n”kkZ;h tk ldrh gS\ 

 
vki vxys i`’B ij mÙkj ik;saxsA 
 

Lo&ijh{k.k mÙkj 
1- 
xzkgd ds fy, lwpuk fo”ys’k.k rFkk lq>ko izk:i rS;kj djus dh izfØ;k lqO;ofLFkr gksuh 
pkfg, rFkk blesa tk¡pksa dh ,d J`a[kyk “kkfey gksuh pkfg,A xzkgd dh rF;&vUos’k.k 
iz”ukoyh dh leh{kk djus ds ckn fuEufyf[kr pj.k vko”;d gksrs gS%& 

• izR;sd igpkuh xbZ t:jr dks izkFkfedrk Øe esa j[kukA 

• ,d ,dhd`r foÙkh; lq>ko rS;kj djus ds fy, vko”;d lwpukvksa dk 
iquokZyksdu djukA 

• vHkh Hkh izko/kku dh tkus okyh jkf”k¼;ksa½ dh x.kuk djukA 

• mi;qDr mRiknksa dh igpku djuk rFkk vU; lHkh dks foyksfir djrs gq, 
vf/kdkf/kd mi;qDRk dh igpku djuk A 

• m)j.k ]n`’VkUr rFkk ykxr&ykHk dk fo”ys’k.k rS;kj djukA 

• ,d fjiksVZ dk izk:i rS;kj rFkk izLrqr djukA 
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2-  
xzkgd rFkk vfHkdrkZ ds ijLij vfHkoknu ds ckn] ,d izLrqfr okrkZ@CkSBd dh lkekU; 
lajpuk fuEu izdkj gksuh pkfg,%& 

• t:jrksa ds izfr xzkgd dh izfrc)rk dh tk¡p djuk( 

• foLr`r lq>koksa esa fufgr vo/kkj.kk dks js[kkafdr djuk( 

• izR;sd t:jr {ks= esa izLrko js[kkafdr djuk( 

• vkxs c<us ds fy, xzkgd dh vfHkLohd`fr izkIr djuk ( rFkk 

• mRikn nLrkost iw.kZ djukA 

3-  
xSj xkjaVhM YkkHkksa ds fy,] ykHk n`’VkUr  izR;sd ifjdfyr ds fy, dkYifud okf’kZd o`f) 

nj ¼thou chek lfefr }kjk tkjh ekxZnf”kZdk ds vuqlkj 6% rFkk 10% dh nj ij o`f)½ 
n”kkZrk gS rFkk fofHkUu le;kof/k;ksa esa fuos”k ewY; ds n`’VkUr iznku djrk gSA 

 

 
 
 

 

 


